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ఉ��� తము :

�� ర�న అ�� ���� ���సుల �క� పలు���న సం�షణ. ���కు �ఱ� �ట�డం,

��� �మమున �� ర�న �యడం, ���ను �దకటం (�ష� 55:6) �ద�న �ర�ను కూ�

ఉప��ం�రు. ఉ�హరణ: ���లు �ప� ప�వక�, �ప� �� ర�న �రుడు అ� �ప�గలము. ���లు

9:1, 24. �� ర�న �రుడు అన� �� ర�న ��� జయము �ం�న వ���. ���� మ�యు ��ను

కుట�లకు భయపడక పటు� దల క�� ఎరుష�ము తటు� ���లు ��� �� ��ం�న వ���. �ం�ల గుహ�

��� ర� ���నప��� భయపడకుం� ���� �� ��ం�న వ���. ప�జలను గూ�� �� �పముల

��త�ము �� ర�న ��న వ���. ఈ �ధం� ప��లన ��న��డు �� ర�� �రులు ��� గ�ంధం� అ�క

మం� ఉ��రు. (1). �� ర�న ప���తులను �రుసు� ం�. (2). �� ర�న ��� ��పణను కలుగ�సు� ం�.

మత�� 14:23, మరు� 1:35, లూ� 6:12, ��ను 11:4. �� ర�న వలన ��� నుం� �ప� ���లను

�ందగలము. మనుషులకు అ�ధ��న ��� �� ర�న ��� ��డు �ధ�ం ��� డు. ���సం�

�� ర�న ��న��డు ��డు �ం�డు. ���సం� �� ర�న ��న �రు �ప� ���లు అనుభ��� రు.

�� ర�న ��� ���� ఎం� మం� భకు� లు �ప� ���లను �ందుకు��రు. ఎడ�గక �� ర�న

�యుమ� ప�శుద� గ�ంధం� �� యబ�ం�. �� ర�న శ��� గు��ం�న �రము� ��ం��. ర�ణ �ం�న

���� ప�� �� తప�క �� ��ం��. �� ర�న వలన ���� మన సంబంధం ��� ఉంటుం�.

�సు��సు� ఈ �కం� ఉన���డు ఆయన ప���నము �� ర�న ��డు. �� ర�� ����� ఎం� మం�

భకు� లు ���కరము� ��ం�రు. పర�కం�� ��� శ��� భూ�కమునకు �సుకు� �గ��న�

�� ర�న�త��.
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తన ప�జల �� ర�న వల�� ��� ��� ఉ��శ�ము �ర�రుతుంద� �సు��సు� ��ం�డు. తన �తకు

ప���� పంపమ� �త యజ�ను� �డు�నుమ� �� ��ం�డు. ��డు తన �జ� అ�వృ��

ప�ం� తన ప�జలు హృదయ�ర�కం� �� ర�నలు ���. అ� �రు �� ర�న ��న��డు �త��

తన ఉ���లను �ర�ర���� ��డు తన శ��� �డుదల ��� డు. మనము �� ర�న �యక��

వ���గతం� మనకు మ�యు ఆయన శ�ర�న సం��� ��� ��చన ఉ��శ�ం �ర�రకుం�

�జము� ఆటంకప�� �రమ��ము. మన �� ర�నలు ప��జనకరం� ఉం�లం� అ�క షరతులు

�ర����. మన� �ష�పట�న మ�యు �జ�న ���సం �క�� మన �� ర�నలకు జ�బు �దు.

మనం �� ర�న ��న��డు మనం అ��న ��� �ం� ఉ��మ� న���. న����� సమస�ము

�ధ�� అ��సు��సు� ��ం�ను. ���సము �షయము� సం�ర� �శ�యత క�� ��� స����

��� అ� ��� ప��క రచ�త �చ��సు� ��డు. ఏ�త�మును సం��ంపక ���సము� అడ��

అ� ��బు తన ప��క� ��డు. �సు ��సు� �మమున �� ర�న ���. �రు � �మమున

��� అడుగుదు� తం�� కు�రు�యందు మ�మ�ందుటకు ��� �యును. ��ను14:13-14.

మన �� ర�నలను ��� వ�������, ఆయన స����� అనుగుణం� ఉం�� ���. ���

ప��ర� ఉ������ అనుస�ం� �� ర�న ��న��డు ఆ �� ర�న ప��జనకరం� ఉంటుం�. ఆయనను

బ�� మనకు క��న �ర�ము ఏదన� ఆయన ��� ను�రము� మనము ఏ� అ��� ఆయన మన

మన� ఆల�ం�ను. 1��ను 5:14. పర�కమందు � �త�ము �ర�రుచున�టు� భూ�యందును

�ర�రును �క అ��సు��సు� ���న �� ర�న ఈ స���� ��సు� ం�. ��డు తన ఉ���లను �ఖ�ల

��� ��య��డు. �ఖ�లు ��� �త�ము ఏ��మనకు ��య�సు� ���.
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��� ఉ����లను అనుస�ం� మనము �� ర�న �యడ� �కుం�, ఆయన మన �� ర�న �� ���

జ�బు ఇ��ల� ఆ���, మనము కూ� ఆయన �త� ప��రం ��ం��. అం� ��� ఆజ�లకు �బ�

భ�� క�� ��ం��. అ���కం� ముందు మనము ��� ����� మ�యు ఆయన ��� �ద��.

అ��� మనం అ��న ��� ఆయన అనుగ���� డు. మత�� 6:33. మన �� ర�నలకు తప�కుం�

��� జ�బులు ��� అం� మన ��త ప�వర�న ��� ���� మ�మ �సుకు���. మనము

��� ���ం��. మ�యు ఆయనను సం�ష పర��. ఇ� తప��స�. ��మంతుల �� ర�న బహ�

బలము గల� ఉంటుం� అ� ��బు తన ప��క� ��డు. �సు��సు� � ���సం ���

��మంతులు� �ర�బ� �� ర�న �� వ�కు� లకు ��డు జ�బు ఇ�� డు. మన ���ల� �పమును

��� �ట�క�� మన �� ర�నలను ప�భు� �నడు అ� �ర�న�రుడు �బుతు��డు. �ర�న 66:18.

�� ర�నలు ప��జనకరం� ఉం�� అం� పటు� దల క�� �� ర�న �యడం కూ� అవసర�. ���సము

క�� ��� యందు ప��ర��న ���ణ క�� మనము �� ర�న ���. అ� ��న��డు ��డు

�ప� ���లు ��� డు. మనము మన �పములను ఒ���� �� ర�న ��న��డు ��డు మన �� ర�న

�ం�డు. మనము �డ� ఉ���ల� అ��న��డు ��డు మన �� ర�నలను ఎంత�త�మూ

అం�క�ంచడు. ��బు 4:2-3. పటు� దల� �� ర�న ��ల� �సు��సు� ��ం�డు. మత�� 7:7.

�� ర�న�యున��డు పటు� దల క�� �� ర�న ��� అ� అ�స�లు�న �లు కూ� ��ం�డు.

�త�బంధన�� భకు� లు మ�యు ప�శుదు� లు కూ� ఈ �ధము�� �� ర�న ��రు. ఈ �ధము�

�� ర�న �యడం ��� ��� అదు�త ���లను �రు అనుభ�ం�రు. మన �� ర�నలు ��న కరం�

ఉం�� అం�మనము ��� సు� �సూ� ఆయనను��ం��. �ర�న 150.
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హృదయ�ర�కము� �� �� ర�నలను ��డు �ం�డు. ప�త��న హృదయము� �� �� ర�న

��డు �ం�డు. మనము �నము� �� ర�న �యవచు�. �గ�ర�ను �� ర�న �యవచు�. ఆత��

మ�యు మనసు� �� ర�న ���. ���� హృదయ�ర�క�న ఉప�స �� ర�నలు కూ� ���.

�లబ� �� ర�న �యవచు�. కూ��� �� ర�న �యవచు�. �క�ం� మ�యు �ల�ద ��లప� కూ�

�� ర�న �యవచు�. ఆ�శము �� �తు��� �� ర�న ��న భకు� లు కూ� ��� � ఉ��రు. ��ధ

వ�కు� లు ��ధ ర�లు� ��న �� ర�నలు ��� నందు మనము చదవగలుగు�ము. �� ర�న �సూ�

ఎకు�వ సమయం గడప��� మనం ఇష�ప��. ��డు తన �ఖనములను మనము �� ���

�ంచుకు�ందుకు �త�� ఇవ��దు మన ���లను �రు��వ��� మ�యు మనం �� ర�న

�య��� అనుగ��ం�డు.

���� ��యత చూపకుం� �� �� ర�నల వలన ఎ�ం� ప��జనం �దు. ����

కృతజ��సు� తులు ���సూ� �� ర�న �యడం ��� ��� ���లను �ందగలము. �పములను

ఒ��కు� �� ర�న �యడం ��� ��� ���లను �ందగలము. ఎల���డూ �� ర�న �సూ� , కృతజ�త

�ర�కము� ��� స���� ఆయనను స�పం��. �� ర�న ���స స�త�న�� ఉం��.

సం�హం క�� �� ర�న �యడం వలన ఎ�ం� ప��జనము ల�ంచదు. ��� వద�కు వ�� �రు

అయన ఉ��డ�, తనను ఆశ��ంచు ��� ప��ఫలం ఇ�� డ� �దట హృదయ �ర�కము�

న���. న��న �� �� ర�న ఫ�తం క��సు� ం�. �� ర�న ప�శుద� ��తము� ఫ�ంచుటకు �వ శ���

ఇసు� ం�. �వకృపను �ందునటు� �సు� ం�.
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ప�� �షయము�ను ముందు� ���� �� ర�న �య��� �� �న�త ఇవ�డం �� ముఖ�ం.

�నమనసు� క�� �� ర�న ���. ����క�ము� ఎద��. ప�శుదు� ల� సహ�సం క�� ఉం��.

��సు� అడుగు�డల� నడ��. ��డు మన���న కృ� వరములను ��� మ�మ �రకు ���.

��సు� ��త�ము క��న శ�మల� ఆనం�ం��. న�ంచు ఆత�ల పట� �రము క�� �� ర�న ���.

ప�భు� �కడ �రకు క��టు� �� �� ర�న ���. �రు�దలకు స�యం ���. �రుగు ���

���ం� మనసు� �� ర�న ���. ఇతరుల �రకు ��� పన �� ర�న ���. ఎవ� ���ల� ���

స�యం తప��స� అ�తుం� �� �రకు మనము �� ర�న ���. ���సము� �� ర�న ���.

పటు� దల� �� ర�న ���. భూ� �ద తన ప�చర�� �సు��సు� ఈ �ధము� �� ర�న ��డు.

��� పన �� ర�న �యడం� ప�శు�� త� ��� �త� ఉం�. ఏలయన� మనము యుక�ము� ఎ�గు

�� ర�న �యవ�� మనకు ��యదు. ఆత� మన ప�మున ��� పన �యుచు��డు. �� 8:34.

ప�భు�న �సు��సు� పర�కము� ���సుల �రకు ��� పన �సు� ��డు. ప�శు�� త� ��డు

ఈభూ��న ����� ఉం� ��� పన �సు� ��డు.

�సు��సు� ఈ ప�చర�� ఎవ��� ర�ంచ��� వ��� న�ం��తున� ఆ ప�జల �రకు �� ర�న�

�ల�ం�డు. �షు�ల �సం వ���గతం�ను, �మూ�కం�ను �సు��సు� �� ��ం�డు. �లువ�

మర�సు� న� సమయం� శతు� �ల �సం కూ��� ర�న ��డు. లూ� 23:34. �సు��సు� �క� ప�సు� త

ప�చర� ��� �ం�సనము ఎదుట మనంద� ప�ం� ��� పన �� ర�న �యట�. �� 8:34.

ఈ�రణం వలన �సు��సు� తం���న ��� దగ�ర మన�సం ��ం� ఉత�ర�� అ� �లువబ�� డు.

1��ను 2:1, లూ� 23:34, ���లు 9:3.
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�ం��సు� ��న ప�శు�� త� కుమ��ం� వ��ంతవరకు పటు� దల� �షు�లు �� ర�న �సూ� ఉ��రు.

�రు అయన ����� ��ం�ట��డు తమకు ����� మ�యు శ��� అనుగ��ంచమ� ప�శు�� త�

�రకు �� ర�న ��రు. అ� �� ర�న ��న �రందరూ ప�శు�� త�� �ంపబ�� రు. ��� �క�మును

�ర�ం� ��ం�రు. అ�. �. 4:31. అ�సు� లు�న �లు తన �రకు ��స��లు �� ��ంచక�� తన

ప� �జయవంతం �ద� ��� తన ప�ం� �� ర�న �యమ� ��� అభ���ం�డు. �� 25:30.

���సము� �� �� ర�నకు ��డు తప�క జ�బు ఇ�� డు అ� ��లు ���� ం�. �నవ�� �రకు

తన ర�ణ ప���క�� ��చన �ర�ం� ���సులను సహ ప� ��� ��డు �య�ం�డు.

��� �ష�ల� ప�శుద�తకు, నమ����, పటు� దల గల తన ప�జల �� ర�నలకు ��డు తనను �ను

ప��తం �సుకు��డు. ���సుల �� ర�నలు �క�� ��� �జ�ం� �ర�ర� అ�క సంగతులు

ఉ���. �ర�మ 33:11. సు�ర� అ� పంట �తకు ప� ��� పం�ల� ��డు �రుతు��డు.

మనము �� ర�న �యక�� వ���గతం� మనకు మ�యు ఆయన శ�ర�న సం��� ��� ��చన

ఉ��శ�ం �ర�రకుం� �జము� ఆటంకప�� �రమ��ము. మన �� ర�నలు ప��జనకరం�

ఉం�లం� అ�క షరతులు �ర����. మన� �ష�పట�న మ�యు �జ�న ���సం �క��

మన �� ర�నలకు జ�బు �దు. మనం �� ర�న ��న��డు మనం అ��న ��� �ం� ఉ��మ�

�శ��ం��. ఎడ�గ� �� ర�న ��తమును ���� ��తం� నుం� �రు �యకూడదు. అ��

సమ�ల� �� ర�న ���. అత��క సమయం �� ర�న ���. అ�కుల �రకు ��� పన ���.

�ఖ�ల�� ��� �త�మును �ర�రుట �రకు �� ర�న ���.
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1. �తు ఆ� 4:26 11. �� సం�� 21:8

2. ఎ�షు ఆ� 4:26 12. మ�హ ���� 13:9

3. హ�కు ఆ� 5:21-24 13. ��కు ���� 13:9

4. ఎ�� 2 ��లు 6:20 14. స��ను ���� 13:9

5. అ�� �ము ఆ� 17:3-45 15. �ప� ���� 13:9

6. ఇ��కు ఆ� 25:21 16. ��దు 1సమూ 16:1

7. హ�� 1సమూ 7:9 17. సమూ�లు 1సమూ 1:1-25

8. ��బు ఆ� 48:1-2 18. ��బు 1�నవృ 1:36

9. ��� ఆ� 37-50 19. ���� 2��లు 18:5

10. ���ను 1��లు 8:35 20. ��షువ ��� 1:36
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1. ��� నందున� �� ర���రులు - �ఫ��� ల�.



21. శ��ప� మత�� 8:10 31. ���� ���� 20:1-2

22. క�ను ��� మత�� 9:2 32. ��తు���న ��� లూ� 7:30

23. బర��� మరు� 10:52 33. ఇ�� �లు ప�జలు ��� 11:30

24. కుషు� �గులు లూ� 17:19 34. అహ�ను �ర�మ 7:8-9

25. �ర�ల�యకుడు అ�. � 16:31 35. ��య ��య 1:1

26. ���లు ��� 11:33 36. ��లు ��లు 1:1

27. �ద�కు ��� 11:34 37. ఆ�సు ఆ�సు 1:1

28. ��కు ��� 11:34 38. ���� అ�. � 10:31

29. అ�ద�� ��� 11:34 39. హగ�� హగ�� 1:1

30. ఏ�� ��� 11:34 40. నహ�ము నహ�ము 1:1
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�� ర���రుల ��తముల� అ�క�న, అనుస�ంపద�న, ప�భు�� ప�శం�ంచ బ�నమం� �ష�లు

ఉ���. ��� ��డు ప�శుద� గ�ంథము� స�ష�ము� �� �ం�డు. ఆయన మ�మ �రకు,

�� ర�� ��తమును ప���� �ం�న వ�కు� లను అ�నం�సూ� , �� �క� ���� మనమందరము

అనుస�ంచుటకు �� �ం�డు. �� ర���రులు ��� గ�ంధం� అ�క మం� ఉ��రు. �� ర�న

ప���తులను �రుసు� ం�. �� ర�న ��� ��పణను కలుగ�సు� ం�. �� ర�న వలన ��� నుం� �ప�

���లను �ందగలము. మనుషులకు అ�ధ��న ��� �� ర�న ��� ��డు �ధ�ం ��� డు.

���సం� �� ర�న ��న��డు ��డు �ం�డు. ���సం� �� ర�న ��న �రు �ప� ���లు

అనుభ��� రు. �� ర�న ��� ���� ఎం� మం� భకు� లు �ప� ���లను �ందుకు��రు. ఎడ�గక

�� ర�న �యుమ� ప�శుద� గ�ంధం� �� యబ�ం�.ఎల���డూ �� ర�న �సూ� , కృతజ�త �ర�కము�

��� స���� ఆయనను స�పం��. �� ర�న ���స స�త�న�� ఉం��. సం�హం క��

�� ర�న �యడం వలన ఎ�ం� ప��జనము ల�ంచదు. ��� వద�కు వ�� �రు అయన ఉ��డ�,

తనను ఆశ��ంచు ��� ప��ఫలం ఇ�� డ� �దట హృదయ �ర�కము� న���. న��న ��

�� ర�న ఫ�తం క��సు� ం�. �బ�� �� ���సులు �� ర�� ��తం� మ�ంత� అ�వృ�� �ం�ల�,

���� మ�మకర�న భ�� ����� ��ం�ల� �� ర���రుల ��త �వరణ ��డు

ప�శుద�గ�ంథం��� �ం�డు.
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2. �� ర���రుల ��త �వరణను ��� నందు ప��� �ంచటం� ��� ఉ��శ�ం.



��డు �� ��యములు గల�డు. తన భకు� లు ఒక�ళ �ర�టు ���, ఆయన

ఆజ�లను అ�క��ం�� ��� త�న ��� ��ం�, �చ��ం� మరల ��� స���న

కృ�మయుడు. మనుషులు ఎవరూ సం�రు� లు �రు. అందువలన అ�క మం�

భకు� ల� ��� �ర�టు� , �పములు, ���� వ���క�న �ష�లు ఉ���.

ప�సు� త ��స�వ స�జం అటువం� �ర�టు� �యకుం�, త�న �గ�త�ల� మ�యు

ప�శు�� త� ��� స�యము� ��� మ�మ �రకు ��సూ� �� ర�న ��తం�

అ�వృ�� �ం�ల� ��డు ఆ�� �� ర�� పరు�న భకు� ల ��త �వరణను

��ం�డు. తన భకు� ల ���ల�� మం� ల��లను అ�నం�సూ� �� �ం�న

��డు, ���� �ర�ట�ను స�తం ���హ�టం� తన ప�శుద� గ�ంథం�

�� �ం�డు. ��డు ప��తం ���డు. �ను ���లనుకున� సంగ��

���హ�టం� ��� ��డు. ��డు ప�శుదు� డు. తన �ల�లు అప�� �త

�స�కుం�, ��గల భ�� ��తమును ��డుకుంటూ ��ం�ల� ��డు

�రుకుంటు��డు. �� ర�న అ� సహ���� తన� క�� ఉం�ల� �రుకుంటు��డు.

�� ర�న ��తం� బల�నులు �కుం�, ��� ప���కను తమ ���ల�

�ర�ర�డం� త���కుం� తన భకు� లను ��డు బలపరు�� డు.
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(1). అ�� �ము ��త �వరణ - ��� ఉ��శ�ం. (ఆ��ండము 12:1-3)

అ�� �ము ��� �లు� �ందుకు� �ను ���న ప���� బ��ఠమును క�� �� ర�న ��డు.

���� ��హ�ర�క�న బం��� క��న అ�� �ము ���� ఆ�థ���� ఆ�క�తను

�ందుకు��డు. �తు కుటుంబమును ఉగ�త నుం� ర�ంచ��� ��� పన �� ర�న ��డు. అబ��ము

�� ర�న పరుడు అందువలన సమర�ణ గ��న��� �రు� �ం�డు. ��� �లు� �రకు తనకున�

సమ�� �� ��� మ�యు తన ��� ��� ప����� �� రం�ం�డు. నమ�క�న మనసు క��న

అ�� �ము ��� ��ం�డు. అ�� �ము కుటుంబం �రు తమను �ము ప���క పరచు�� ���

��ం��రు� ���. ��� ఉ����� �రు అనుస�ం��. అబ��ము వంశం నుం� ��� నం

�యబ�న �క ర�కు�న �సు��సు� ���. ఇ� ��� ప���క. ఆ� 3:15. �� ర�న ��తం క��న

అబ��ము ��� ఆజ�లకు ��యత చూ�డు. తన కు�రు� కం� ఎకు�వ� ��� ���ం�డు.

కలము �� �ం�యుత�న ��� �� ఎంచుకు��డు. తన ప� ��� మ�యు �తు ప� ���

కలహము వ��న��డు ��� �ం�ంప��డు. ��దులు గల పట�ణం �రకు అబ��ము ���ం�డు.

నమ�క�న మనసు క��న అ�� �ము ��� ��ం�డు. తన కుటుంబము ��� ��� ల�

నడుచు�నునటు� ��� ఖం�తము� ఆ�� �ం�డు. శతు� �ల �� నుం� తన ��� త��ంచ���

యు�� లు ��డు. ��� �లం� తన ర�ణ సంక���� ��డు �ర�ర���� అ�� �మును

���డు. �స�య� �వ��� ��� వందల సంవత��ల �ర�� ��డు ఈ �ధం� తన

సంక���� అమలు ��డు.
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(2). ���లు ��త �వరణ - ��� ఉ��శం. (���లు 6:10)

���లు �� ర�� ��తమును గల�డు. మరణ �సనము సంతకము �యబ�న� ���లు

�లుసుకు��డు. �� భయపడ�దు. య� ప��రము� అను�నము ���� �� ర�న ��డు. తన

గ���� ��� ఎరుష�ము తటు� ��� �� ర�న ��డు. ���� �� ర�న �సూ� మ�యు ఆయనను

సు� �ం�డు. బబు�ను�� ��క ��వరణము అన�జనుల �గ���ధన� �ం� ఉన��.

���లుకు ��ంపబ�నదంతయు ��� చ�� �� మ�యు ఆయన �� �య�లకు �రుద�ం�

ఉన��. ��న �బుక��జరు భు�ం� ఆ�రం, �� ��యం �గ��లకు అ��ం�న� ఉండవచు�.

ఇ�ం� ఆ�రం �సు�వడం ���� అ��యత చూ�ట అ�తుం�. ���లు �ద� నుం�

తనను �ను అప�త� పరచు�కూడదు �ర��ంచుకు��డు. మరణం సంభ�ం�� స� అతడు తన

నమ��ల �షయం� �� పడడు. ���లు తన వ� ��� ���ం�, ��� �రకు �షం క��న

���� సహ�సం క�� ఉ��డు. �� ర�న ��తంగల���లు ��మర���న కలకు స�తము

�ను చూ� అర�ం �ప�గల ��ష�న మ�యు అరు�న వరము క�� ఉ��డు. ��� కృపను �ం�

ఉ��డు. బబు�ను �� అంద�కం� ��ష�న ��క �� నం క�� ఉ��డు. �� ర�న ��న��డు

ఎరుష�ము �� ����� ర�న ��డు. ��� ఆలయం పట� ��మ క�� ఉ��డు. తన ఉ��గం� ఎం�

నమ�కసు� డు మ�యు �పం�� �డు. ప�పంచ భ�ష�తు� ను గూ�� �ప� దర��లు ���లు

చూ�డు. ��� �స�లను అనుస�ం� �షయం� ఏ�త�ం �� పడకుం� ��ం�డు.

ధర��స��మును మ�యు ప�వక�ల గ�ం�లను అధ�యనం ��డు.
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(3). ��లు ��త �వరణ - ��� ఉ��శ�ం. (��� 11:4)

�త �బంధన భకు� లు క��న బ���లు, సమర�ణకు, ������, �� ర�న �య��� ���ం�

ఉ���. ��లు తన స�దరు� కం� ��ష��న బ� ���� అ��ం�డు. ��� వద� ���ం

�ం�డు. ��తున� త�ల��� ఇత� ��తం స�వ ���ం. అతడు మర�ం�డు �� ఇత� భ��

��తం ఇం� ��� డుతూ� ఉం�. �� ర�న మ�యు ���స ���లకు �ర�దర�కం� ఇత� ��తం

ఉం�. ఆ����క ����� సంబం�ం�న మం� ���� ��లు క�� ఉ��డు. మం� ప�వర�న�

కూ�న భ�� ఫలము ఎం� �ప��. �� ర�న ��తం మ�యు ���స, సమర�ణ అనుభ�లు �కుం�

���� సం�షకర�న ��� ��ంచ�ము. ���సముగల �రు �� ర�న ��� రు. ��� యందు

క��ఉన� నమ�కము ప�� �షయము �రకు ఆయన� (�� ర�న)సం��ం�� �సు� ం�. ��డు

అం��రము ���ందుకు�గ��నమ�యు ��� వలన అ�నందనలు �ందగ��న భ�� ��తము

అను�నము ఆయన� సహ�సము �యుట ��� �ధ�మ�తుం�. ���� సహ�సము ��

మ�యు ప�శుద� , ���స అనుభ�ల��� న��సు� ం�. ���సం� కూ�న �� ర�న ��� స����

మ�యు ఆయన సహ�సమును �ం�� �సు� ం�. ���� స���త బంధము ఆ���ద కరం.

భూ��ద ��ం� భకు� లు ఇ�ం� స���త �వ ���ధ�మును క�� ఉన���డు �� ���లు

ధన����. �వలం ��� వద� నుం� ��క ��నల �రకు ఆ�ంచక, �త��వ �జ�ము �రకు

�ం��, ��యుక��న�� ర�� ��తము� ��� ��ం��. ��� �ంబ�ం��.

KARUNYA BIBLE INSTITUTE INTERNATIONAL 13



(4). హ�కు ��త �వరణ - ��� ఉ��శ�ం. (ఆ� 5:21-24)

���� సహ�సం �యడమం�, �� ర�� ��తమును, ���సమును, ప�శుద� నడవ�కను క��

��ంచడ�. ఈ అనుభ�లు �కుం� ���� సహ�సం �యడం �ధ�ం �దు. మరణము

చూడకుం� ���� ఆయన �జ�మును �రు�వడం అం� �� ర�� ��తమును మ�యు

���సము� కూ�న ప�శుద� ప�వర�న �కుం� �ధ�ం �దు. �డ�గక �� ర�న �యుమ� ప�శుద�

గ�ంధం� �� యబ�ం�. ఎల���డూ �� ర�న �సూ� , కృతజ�త �ర�కము� ��� స���� ఆయనను

స�పం��. �� ర�న ���స స�త�న�� ఉం��. ఎం� భ���ర�కం� ప�� �నము ఇతడు ���

��ం�డు. భ���ర�కం� ���� ��ంచడం ఆయనకు ఆనం��� కలుగ �� సంగ�. భ���ర�క�న

���స ����� ��డు ఇష�పడ�డు. �� ర�� ��తం� మ�యు ���సము అనుభవం�

�ను��� చూడకుం� ముందుకు �� ��� ��డు �ప� ���లు జ���� డు. తమ ��త ��నం

��� ��� మ�మ పర�ల� �రుకు��రు ఈ �ధము�� ��ం��. ���� మ�యు ఆయన

�స�లకు నమ�కం� ��ం� �� �రకు ��డు ఎదురు చూసు� ��డు. తన �డల య�ర�

హృదయము గల ��� బలపరచుట ��� దృ��� ఈ �కమంత� �యుచున��. భ���ర�క�న

��తము� సమర�ణ ఉంటుం�. సమర�ణ ��� ���� అ�� ప���తుల� ��యత చూపగలం.

��� కృప మ� ఎకు�వ� �ం�� అం�, ��� క�కరము� ��ం�� అం� ��తం�� ప��

�షయము� ����ట �� ���. ��� ��� �� తల వం��.
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(1). అబ��ము ��తము నుం� �ను గ��ం�న �షయములు - ఆ� 12:1-3.

** �� ర�న ��తం క��న అబ��ము ��� ఆజ�లకు ��యత చూ�డు. తన కు�రు� కం�

ఎకు�వ� ��� ���ం�డు. కలము �� �ం�యుత�న ��� �� ఎంచుకు��డు. తన ప� ���

మ�యు �తు ప���� కలహము వ��న��డు ��� �ం�ంప��డు.

** ��దులు గల పట�ణం �రకు అబ��ము ���ం�డు. నమ�క�న మనసు క��న అ�� �ము

��� ��ం�డు. తన కుటుంబము ��� ��� ల� నడుచు�నునటు� ��� ఖం�తము�

ఆ�� �ం�డు. శతు� �ల�� నుం� తన��� త��ంచ���యు�� లు ��డు.

** ��� �లం� తన ర�ణ సంక���� ��డు �ర�ర���� అ�� �మును ���డు. �స�య�

�వ��� ��� వందల సంవత��ల�ర�� ��డు ఈ �ధం� తన సంక���� అమలు ��డు.

** అ�� �ము ��� �లు� �ందుకు� �ను ���న ప���� బ��ఠమును క�� �� ర�న ��డు.

���� ��హ�ర�క�న బం��� క��న అ�� �ము ���� ఆ�థ���� ఆ�క�తను

�ందుకు��డు.

** �తు కుటుంబమును ఉగ�త నుం� ర�ంచ��� ��� పన �� ర�న ��డు. అబ��ము �� ర�న పరుడు

అందువలన సమర�ణ గ��న��� �రు� �ం�డు. అ�� �ము ��� ���తు�� �లవబ�� డు.

అబ��ము �క� కుటుంబం నుం� ఏ��టు �యబ�న వంశము �రు తమను �ము ప���క

పరచు�� ��� ��ం��రు� ���. ��� ఉ����� �రు అనుస�ం��. �జ ��� గు�ం�

���న�తుల�రు �లుసు���.
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3. �� ర���రుల ��తముల నుం� �ను గ��ం�న �షయములు.



(2). ��లు ��తము నుం� గ��ం�న �షయములు - ��� 11:4.

** �� ర�న మ�యు ���స ���లకు �ర�దర�కం� ఇత� ��తం ఉం�. ఆ����క �����

సంబం�ం�న మం� ���� ��లు క�� ఉ��డు. మం� ప�వర�న� కూ�న భ�� ఫలము ఎం�

�ప��. �� ర�న ��తం మ�యు ���స, సమర�ణ అనుభ�లు �కుం� ���� సం�షకర�న

��� ��ంచ�ము. ���సముగల �రు �� ర�న ��� రు. ��� యందు క��ఉన� నమ�కము ప��

�షయము �రకు ఆయన� (�� ర�న)సం��ం�� �సు� ం�.

** ���� సహ�సము �� మ�యు ప�శుద� , ���స అనుభ�ల��� న��సు� ం�. ���సం�

కూ�న �� ర�న ��� స���� మ�యు ఆయన సహ�సమును �ం�� �సు� ం�. ���� స���త

బంధము ఆ���ద కరం. భూ��ద ��ం� భకు� లు ఇ�ం� స���త �వ ���ధ�మును క��

ఉన���డు �� ���లు ధన����. �వలం ��� వద� నుం� ��క ��నల �రకు ఆ�ంచక,

�త��వ �జ�ము �రకు �ం��, ��యుక��న�� ర�� ��తము� ��� ��ం��.

** మన� �ష�పట�న మ�యు �జ�న ���సం �క�� మన �� ర�నలకు జ�బు �దు. మనం

�� ర�న ��న��డు మనం అ��న ��� �ం� ఉ��మ� �శ��ం��. ఎడ�గ� �� ర�న ��తమును

���� ��తం� నుం� �రు �యకూడదు. అ�� సమ�ల� �� ర�న ���. అత��క సమయం

�� ర�న ���. అ�కుల �రకు ��� పన ���. �ఖ�ల�� ��� �త�మును �ర�రుట �రకు

�� ర�న ���. ప�� �షయము�ను ముందు� ���� �� ర�న �య��� �� �న�త ఇవ�డం ��

ముఖ�ం. �నమనసు� క�� �� ర�న ���.
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** ���యందు ప��ర��న ���ణ క�� మనము �� ర�న ���. అ� ��న��డు ��డు �ప�

���లు ��� డు. మనము మన �పములను ఒ���� �� ర�న ��న��డు ��డు మన �� ర�న

�ం�డు. మనము �డ� ఉ���ల� అ��న��డు ��డు మన �� ర�నలను ఎంత�త�మూ

అం�క�ంచడు. ��బు 4:2-3. పటు� దల� �� ర�న ��ల� �సు��సు� ��ం�డు. మత�� 7:7.

�� ర�న�యున��డు పటు� దల క�� �� ర�న ��� అ� అ�స�లు�న �లు కూ� ��ం�డు.

�త�బంధన�� భకు� లు మ�యు ప�శుదు� లు కూ� ఈ �ధము�� �� ర�న ��రు. ఈ �ధము�

�� ర�న �యడం ��� ��� అదు�త ���లను �రు అనుభ�ం�రు. మన �� ర�నలు ��న కరం�

ఉం�� అం�మనము ��� సు� �సూ� ఆయనను��ం��.

** �నవ�� �రకు తన ర�ణ ప���క�� ��చన �ర�ం� ���సులను సహ ప� ���

��డు �య�ం�డు. ��� �ష�ల� ప�శుద�తకు, నమ����, పటు� దల గల తన ప�జల

�� ర�నలకు ��డు తనను �ను ప��తం �సుకు��డు. ���సుల �� ర�నలు �క�� ���

�జ�ం� �ర�ర� అ�క సంగతులు ఉ���. �ర�మ 33:11. సు�ర� అ� పంట �తకు ప� ���

పం�ల� ��డు �రుతు��డు. ���సం��� ర�న ��న �రు �ప� ���లు అనుభ��� రు. �� ర�న

��� ���� ఎం� మం� భకు� లు �ప� ���లను �ందుకు��రు. ఎడ�గక �� ర�న �యుమ�

ప�శుద� గ�ంధం� �� యబ�ం�. ఎవ� ���ల� ��� స�యం తప��స� అ�తుం� �� �రకు

మనము �� ర�న ���. ���సము� �� ర�న ���. పటు� దల� �� ర�న ���. భూ� �ద తన

ప�చర�� �సు��సు� ఈ �ధము� �� ర�న ��డు. ��� పన �� ర�న �యడం� ప�శు�� త� ���

�త� ఉం�.
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(1). ���లు ��తము నుం� ఇతరులకు ��ం� �షయములు.

���లు �ద� నుం� తనను �ను అప�త� పరచు�కూడదు �ర��ంచుకు��డు. మరణం

సంభ�ం�� స� అతడు తన నమ��ల �షయం� �� పడడు. ���లు తన వ� ��� ���ం�,

��� �రకు �షం క��న ���� సహ�సం క�� ఉ��డు. �� ర�న ��తంగల ���లు ��

మర���న కలకు స�తము �ను చూ� అర�ం �ప�గల ��ష�న మ�యు అరు�న వరము క��

ఉ��డు. ��� కృపను �ం� ఉ��డు. బబు�ను �� అంద�కం� ��ష�న ��క �� నం క��

ఉ��డు. �� ర�న ��న��డు ఎరుష�ము �� ��� �� ర�న ��డు. ��� ఆలయం పట� ��మ క��

ఉ��డు. తన ఉ��గం� ఎం� నమ�కసు� డు మ�యు �పం�� �డు. ప�పంచ భ�ష�తు� ను గూ��

�ప� దర��లు ���లు చూ�డు. ���లు �� ర�� ��తమును గల�డు.

మరణ �సనము సంతకము �యబ�న� ���లు �లుసుకు��డు. �� భయపడ�దు.

య�ప��రము� అను�నము ���� �� ర�న ��డు. తన గ���� ��� ఎరుష�ము తటు� ���

�� ర�న ��డు. ���� �� ర�న �సూ� మ�యు ఆయనను సు� �ం�డు. బబు�ను�� ��క

��వరణము అన�జనుల �గ���ధన� �ం� ఉన��. ���లుకు ��ంపబ�నదంతయు ���

చ�� �� మ�యు ఆయన �� �య�లకు �రుద�ం� ఉన��. ���� స���త బంధము ఆ���ద

కరం. భూ��ద ��ం� భకు� లు ఇ�ం� స���త �వ ���ధ�మును క�� ఉన���డు �� ���లు

ధన����. ���త�లకు�ర�దర�కము అ���.
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4. �� ర�� �రుల ��తముల నుం� ఇతరులకు ��ం� �షయములు.



(2). హ�కు ��తము నుం� ఇతరులకు ��ం� �షయములు.

ప�� �నము ఇతడు ��� ��ం�డు. భ���ర�కం� ���� ��ంచడం ఆయనకు ఆనం��� కలుగ

�� సంగ�. భ���ర�క�న ���స ����� ��డు ఇష�పడ�డు. �� ర�� ��తం� మ�యు

���సము అనుభవం� �ను��� చూడకుం� ముందుకు �� ��� ��డు �ప� ���లు

జ���� డు. తమ ��త ��నం ��� ��� మ�మ పర�ల� �రుకు��రు ఈ �ధము��

��ం��. ���� సహ�సం �యడమం�, �� ర�� ��తమును, ���సమును, ప�శుద�

నడవ�కను క�� ��ంచడ�. ఈ అనుభ�లు �కుం� ���� సహ�సం �యడం �ధ�ం �దు.

మరణము చూడకుం� ���� ఆయన �జ�మును �రు�వడం అం� �� ర�� ��తమును మ�యు

���సము� కూ�న ప�శుద� ప�వర�న �కుం� �ధ�ం �దు. భ���ర�కం� ���� ��ంచడం

ఆయనకు ఆనం��� కలుగ �� సంగ�. భ���ర�క�న ���స ����� ��డు ఇష�పడ�డు.

�� ర�� ��తం� మ�యు ���సము అనుభవం� �ను��� చూడకుం� ముందుకు �� ���

��డు �ప� ���లు జ���� డు. ��డు అం��రము ���ందుకు �గ��న మ�యు ���

వలన అ�నందనలు �ందగ��న భ�� ��తము అను�నము ఆయన� సహ�సము �యుట ���

�ధ�మ�తుం�. ���� సహ�సము ��యుక��న మ�యు ప�శుద� , ���స అనుభ�ల���

న��సు� ం�. ���సం� కూ�న �� ర�న ��� స���� మ�యు ఆయన సహ�సమును �ం��

�సు� ం�. ��� సహ�సం�నవ ��తములకు �ర�కత �సు� ం�.
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(3). అ�� �ము ��తము నుం� ఇతరులకు ��ం� �ష�లు.

తన కుటుంబము ��� ��� ల� నడుచు�నునటు� ��� ఖం�తము� ఆ�� �ం�డు. శతు� �ల

�� నుం� తన ��� త��ంచ��� యు�� లు ��డు. ��� �లం� తన ర�ణ సంక����

��డు �ర�ర���� అ�� �మును ���డు. �స�య� �వ��� ��� వందల సంవత��ల

�ర�� ��డు ఈ �ధం� తన సంక���� అమలు ��డు. �� ర�న ��తం క��న అబ��ము ���

ఆజ�లకు ��యత చూ�డు. తన కు�రు� కం� ఎకు�వ� ��� ���ం�డు. కలము ��

�ం�యుత�న ��� �� ఎంచుకు��డు. తన ప� ��� మ�యు �తు ప� ��� కలహము

వ��న��డు ��� �ం�ంప��డు. ��దులు గల పట�ణం �రకు అబ��ము ���ం�డు.

అ�� �ము ��� �లు� �ందుకు� �ను ���న ప���� బ��ఠమును క�� �� ర�న ��డు.

���� ��హ�ర�క�న బం��� క��న అ�� �ము ���� ఆ�థ���� ఆ�క�తను

�ందుకు��డు. �తు కుటుంబమును ఉగ�త నుం� ర�ంచ��� ��� పన �� ర�న ��డు. అబ��ము

�� ర�న పరుడు అందువలన సమర�ణ గ��న��� �రు� �ం�డు. ��� �లు� �రకు తనకున�

సమ�� �� ��� మ�యు తన ��� ��� ప����� �� రం�ం�డు. ఎడ�గ� �� ర�న ��తమును

���� ��తం� నుం� �రు �యకూడదు. అ�� సమ�ల� �� ర�న ���. అత��క సమయం

�� ర�న ���. అ�కుల �రకు ��� పన ���. �ఖ�ల �� ��� �త�మును �ర�రుట �రకు

�� ర�న ���. అ�� �ము వ��� ర�న బ���లు క�� �. ��� ��� �� కను���.
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�� ర���రులు ��� గ�ంధం� అ�క మం� ఉ��రు. �� ర�న ప���తులను �రుసు� ం�. �� ర�న ���

��పణను కలుగ�సు� ం�. �� ర�న వలన ��� నుం� �ప� ���లను �ందగలము. మనుషులకు

అ�ధ��న ��� �� ర�న ��� ��డు �ధ�ం ��� డు. ���సం� �� ర�న ��న��డు ��డు

�ం�డు. ���సం� �� ర�న ��న �రు �ప� ���లు అనుభ��� రు. ��మంతుల �� ర�న బహ�

బలము గల� ఉంటుం� అ� ��బు తన ప��క� ��డు. �సు��సు� � ���సం ���

��మంతులు� �ర�బ� �� ర�న �� వ�కు� లకు ��డు జ�బు ఇ�� డు. మన ���ల� �పమును

��� �ట�క�� మన �� ర�నలను ప�భు� �నడు అ� �ర�న�రుడు �బుతు��డు. �ర�న 66:18.

�� ర�నలు ప��జనకరం� ఉం�� అం� పటు� దల క�� �� ర�న �యడం కూ� అవసర�. ���సము

క�� ��� యందు ప��ర��న ���ణ క�� మనము �� ర�న ���. �� ర�న వలన ��� నుం�

�ప� ���లను �ందగలము. మనుషులకు అ�ధ��న����� ర�న ��� ��డు �ధ�ం ��� డు.

���సం� �� ర�న ��న��డు ��డు �ం�డు. మన �� ర�న ��తమును �� త��ం� మం�

�ష�లు భకు� ల ��తం� ఉ���.

(1). ���లు ��తం�మం� �ష�లు - ���లు 6:12.

A. ప�పంచ భ�ష�తు� ను గూ�� �ప� దర��లు ���లు చూ�డు. ��� �స�లను అనుస�ం�

�షయం� ఏ�త�ం �� పడకుం� ��ం�డు.

B. ధర��స��మును మ�యు ప�వక�ల గ�ం�లను అధ�యనం ��డు. �ర�రు�� �� ర�న ��డు.
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5. �� ర�� �రుల ��తముల��మం� �షయములు.



C.���లు �� ర�� ��తమును గల�డు. మరణ �సనము సంతకము �యబ�న� ���లు

�లుసుకు��డు. �� భయపడ�దు. య�ప��రము� అను�నము ������ ర�న ��డు.

D. తన గ���� ��� ఎరుష�ము తటు� ��� �� ర�న ��డు. ���� �� ర�న �సూ� మ�యు ఆయనను

సు� �ం�డు. బబు�ను�� ��క ��వరణము అన�జనుల �గ���ధన� �ం� ఉన��.

���లుకు ��ంపబ�నదంతయు ��� చ�� �� మ�యు ఆయన �� �య�లకు �రుద�ం�

ఉన��. ���లు�ద� నుం� తనను �ను అప�త� పరచు�కూడదు �ర��ంచుకు��డు.

E. మరణం సంభ�ం�� స� అతడు తన నమ��ల �షయం� �� పడడు. ���లు తన వ�

��� ���ం�, ��� �రకు �షం క��న���� సహ�సం క�� ఉ��డు.

F. �� ర�న ��తంగల ���లు �� మర���న కలకు స�తము �ను చూ� అర�ం �ప�గల

��ష�నమ�యు అరు�న వరము క�� ఉ��డు. ��� కృపను �ం� ఉ��డు.

G. బబు�ను �� అంద�కం� ��ష�న ��క �� నం క�� ఉ��డు. �� ర�న ��న��డు ఎరుష�ము

�� ����� ర�న ��డు. ��� ఆలయం పట� ��మ క�� ఉ��డు.

H. ��� వలన ���ంచబ�� డు. ���� బహ� ��యుడు.

���� సహ�సము �� మ�యు ప�శుద� , ���స అనుభ�ల��� న��సు� ం�. ���సం�

కూ�న �� ర�న ��� స���� మ�యు ఆయన సహ�సమును �ం�� �సు� ం�. ���� స���త

బంధము ఆ���దకరము� ఉంటుం�.

KARUNYA BIBLE INSTITUTE INTERNATIONAL 22



(2). ��లు ��తము�మం� �ష�లు - ��� 11:4

A. ��లు మర�ం�డు �� ఇత� భ�� ��తం ఇం� ��� డుతూ� ఉం�. �� ర�న మ�యు ���స

���లకు �ర�దర�కం� ఇత� ��తం ఉం�. ఆ����క ����� సంబం�ం�న మం� ����

��లు క�� ఉ��డు.

B. ��లు తన స�దరు� కం� ��ష��న బ� ���� అ��ం�డు. ��� వద� ���ం �ం�డు.

��తున� త�ల��� ఇత� ��తం స�వ���ం.

(3). అ�� �ము ��తము��మం� �ష�లు - ఆ��ండము 12:1-3

A. అ�� �ము ��� �లు�ను �ం�డు.

B. ��� �లు�కు �ంట� ��యత చూ�డు.

C. నమ�క�నమనసు క�� అ�� �ము ��� ��ం�డు.

D. తన కు�రు� కం� ���� అ�� �ము ఎకు�వ� ���ం�డు.

E. సమస� జనములకు ఆ���దకర�న ��తమును క�� ఉ��డు. తన కుటుంబము ���

��� ల� నడుచు�నునటు� ��� ఖం�తము� ఆ�� �ం�డు. శతు� �ల �� నుం� తన ���

త��ంచ��� యు�� లు ��డు. ��� �లం� తన ర�ణ సంక���� ��డు �ర�ర����

అ�� �మును ���డు. �స�య� �వ��� ��� వందల సంవత��ల�ర�� ��డు ఈ �ధం�

తన సంక���� అమలు ��డు.
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�సు��సు� � ���సం ��� ��మంతులు� �ర�బ� �� ర�న �� వ�కు� లకు ��డు జ�బు ఇ�� డు.

మన ���ల� �పమును ��� �ట�క�� మన �� ర�నలను ప�భు� �నడు అ� �ర�న�రుడు

�బుతు��డు. �ర�న 66:18. �� ర�నలు ప��జనకరం� ఉం�� అం� పటు� దల క�� �� ర�న �యడం

కూ� అవసర�. ���సము క�� ���యందు ప��ర��న ���ణ క�� మనము �� ర�న ���.

అ� ��న��డు ��డు �ప� ���లు ��� డు. మనము మన �పములను ఒ���� �� ర�న

��న��డు ��డు మన �� ర�న �ం�డు. మనము �డ� ఉ���ల� అ��న��డు ��డు మన

�� ర�నలను ఎంత�త�మూ అం�క�ంచడు. ��బు 4:2-3. పటు� దల� �� ర�న ��ల� �సు��సు�

��ం�డు. మత�� 7:7. �� ర�న�యున��డు పటు� దల క�� �� ర�న ���అ� అ�స�లు�న �లు

కూ� ��ం�డు. �త�బంధన�� భకు� లు మ�యు ప�శుదు� లు కూ� ఈ �ధము�� �� ర�న

��రు. ఈ �ధము� �� ర�న �యడం ��� ��� అదు�త ���లను �రు అనుభ�ం�రు. �సు

��సు� �మమున �� ర�న ���. �రు � �మమున ��� అడుగుదు� తం�� కు�రు� యందు

మ�మ �ందుటకు ��� �యును. ��ను14:13-14. మన �� ర�నలను ��� వ�������,

ఆయన స����� అనుగుణం� ఉం�� ���. ��� ప��ర� ఉ������ అనుస�ం� �� ర�న

��న��డు ఆ �� ర�న ప��జనకరం� ఉంటుం�. ఆయనను బ�� మనకు క��న �ర�ము ఏదన�

ఆయన ��� ను�రము� మనము ఏ� అ��� ఆయన మన మన� ఆల�ం�ను. 1��ను 5:14.

పర�కమందు � �త�ము �ర�రుచున�టు� భూ�యందును �ర�రును �క అ� �సు��సు� ���న

�� ర�న ఈ స���� ��సు� ం�.
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మనము �� ర�న �యక�� వ���గతం� మనకు మ�యు ఆయన శ�ర�న సం��� ��� ��చన

ఉ��శ�ం �ర�రకుం� �జము� ఆటంకప�� �రమ��ము. మన �� ర�నలు ప��జనకరం�

ఉం�లం� అ�క షరతులు �ర����. మన� �ష�పట�న మ�యు �జ�న ���సం �క��

మన �� ర�నలకు జ�బు �దు. మనం �� ర�న ��న��డు మనం అ��న ��� �ం� ఉ��మ�

�శ��ం��. ఎడ�గ� �� ర�న ��తమును ���� ��తం� నుం� �రు �యకూడదు. అ��

సమ�ల� �� ర�న ���. అత��క సమయం �� ర�న ���. అ�కుల �రకు ��� పన ���.

�ఖ�ల�� ��� �త�మును �ర�రుట �రకు �� ర�న ���. మనము ��� ���ం��. మ�యు

ఆయనను సం�ష పర��. ఇ� తప��స�. ��మంతుల �� ర�న బహ� బలము గల� ఉంటుం� అ�

��బు తన ప��క� ��డు. �సు��సు� � ���సం ��� ��మంతులు� �ర�బ� �� ర�న ��

వ�కు� లకు ��డు జ�బు ఇ�� డు. మన ���ల� �పమును ��� �ట�క�� మన �� ర�నలను

ప�భు� �నడు అ� �ర�న�రుడు �బుతు��డు. �ర�న 66:18. �� ర�నలు ప��జనకరం� ఉం��

అం� పటు� దల క�� �� ర�న �యడం కూ� అవసర�. ���సము క�� ��� యందు ప��ర��న

���ణ క�� మనము �� ర�న ���. అ� ��న��డు ��డు �ప� ���లు ��� డు. మనము మన

�పములను ఒ���� �� ర�న ��న��డు ��డు మన �� ర�న �ం�డు. మనము �డ� ఉ���ల�

అ��న��డు ��డు మన �� ర�నలను ఎంత�త�మూ అం�క�ంచడు. ��బు 4:2-3. పటు� దల�

�� ర�న ��ల� �సు��సు� ��ం�డు. మత�� 7:7. �� ర�న�యున��డు పటు� దల క�� �� ర�న

��� అ� అ�స�లు�న �లు కూ� ��ం�డు. �త�బంధన�� భకు� లు మ�యు ప�శుదు� లు

కూ�ఈ �ధము���� ర�న ��రు.
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��లును ప���తం ��న "సమర�ణ స��వం". ��� 11:4.

ఆ�ము, హవ�ల �ండవ కు�రుడు. ��లు అన� ఆ�� అ� అర�ము. ఇత� ��త �లము

అటువం��. ��డు ఆ� జనులకు అర�ణలు �గములు అ��ంచు ����� ��య�� ఉ��డు.

ఇతడు ���ల �ప�. తనమంద� �� ��న ��� �ల�ను ����గము ��డు. ��� ర�కు� గు��ం�

తన �గమును ���సము� అ��ం�డు. ��డు అత� అర�ణ అం�క�ం�డు. సమర�ణ

స��వము క��న�రు ���� ఇష��న ��తం ���� రు. ��ర�ము వలన సమర�ణ అ� స��వము

�న�� హృదయము� నుం� �ల��తుం�. ��ర�ము సమర�ణ అ� స����� అవ�ధం

అ�తుం�. ��ర�ము క��న �రు తమ �� ర�నలను �ంత ప��జనం �రకు ��� రు. ఈ �వ�

�నముల� సమర�ణ అ� స��వము �� ప�జలు ��� రము� ఉ��రు. ��ర�ము� ��సు� న� ప�జలు

��� రము� ఉ��రు. అ�క సంఖ�� ప�జలు తమ �ంత ప��జ�ల �రకు �త�� �� ర�నలు

�సు� ��రు. ఇతరుల ఎడల ఏ�త�ం దయ �కుం� ��ర�ము� �� �� ర�న ��డు �నడు. మన

�� ర�న� భూసంబంధ�న మనసు� క��యుండుటకు గల �రణము ��ర�ం. ���సులు ఈ �క

�ష�ల�దమనసు �లపకూడదు. ��ర�ము గల�రు భూసంబంధ�న �ష�ల�దమనసు�ను

�లు��రు. మన�రకు మనము �రు సం��ంచు�నుటకు చూడకూడదు. ��సు� మన�రకు ��ం�ను.

��సు� మన�రకు మర�ం�, ��� ��ను. ��సు� వ� సమర�ణ స��వము క��మనము ��ం�న��డు,

సమర�ణ అ� సత�ము మన�ద ప��వము చూ�న��డు ��లు వం� ��తమును ��ంచగలము
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6. �� ర�� �రులను ప���తం ��న �ష�లు.



��� స���� అనుభ�ంచుటకు ఆయనపట� సమర�ణ �� ముఖ��న�. మనము మన ��తము�

���� స�న �� నమును అన� �ద� �� నమును ఇ��న��డు, మనము ��ర�ము ��� ���

సం�ష పరుచుట �రకు ��ం�న��డు అ� సమర�ణ ��తమును సూ�సు� ం�. సమర�ణ గ��

��ంచు�రు ��� సం�ష �డ�రు. ప�భు�న �సు��సు� సమర�ణ గల ��డు పర�క తం��

�త�మునకు ఆయన ��యు� తనను �ను సమ��ంచుకు��డు. �సు��సు� మనకు ����

ఉ��డు గనుక, �సు ��సు� �ర�ం గనుక మనము ఆయన ��� �ళ�ము. ఆయ� సత�ము గనుక

ఆయన� నడుచుకుం�ం. �సు��సు� మనకు �ప� గనుక ఆయనకు ��యత చూ��� ం. ప�భు�న

�సు ��సు� ��� స�రము. �జ�న �రుమనసు� �ం�న �రు సమర�ణ స��వమును క��

���� రు. ��� �జ�ము స��ం�న�. �రుమనసు� �ం��. �క సంబంధ�న �ష�ల �ద

నుం� మనసు�ను �ల�ంచు���. ప�భు�ను ���ం��. ప�భు�ను సం�షప�� ��తమును

��ం��. హృదయమును �క�ము� �ం����. �క�మును ���ం��. గత �ల ��తమును

మర����. పర�కమందు ��� �త�ము �ర�రుతున�టు� భూ� �ద మన ��తము� కూ�

�ర��లం� సమర�ణ ���. ��డు ప�శుదు� డు అ� �క�ము �బుతుం�. ��డు తన ��క�

మనుషులను ���ం�డు. ��డు ప�శుదు� డు �బ�� మనము కూ� అ�� ��ం�ల� �క�ము

�ల�సు� ం�. ప�త� ��తము ��ంచ��� సమర�ణ అవసరం. � �మము ప�శుద�పరచబడు �క

అ� ప�భు��� ర�న ���ం�డు. మనము ���� �� ర�న ��న��డు ఆయన ప�శుదు� డు అ� మనము

�రు�కుంటు��ం. మనము ఆయన కు�రులము�, ఆయన కు���లము� ఆయన ప�శుద�

����� భంగం క��ం� �ధం� ఉండకూడదు.
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�� ర�న �� వ�కు� లు �పము �యకుం� తమ ��తములను ���� సమ��ంచు���. �� ర��

��తము ���� హృద��� �వ��ట� ఉంటుం�. �� ర�న �య�క�వడం �పము�

సమూ�లు ��ం�డు. �� ర�న �య�క�వడం �పము �త�� �దు శ���న�న మ�యు

సమర�ణ �� ����� �� �సు� ం�. �రంతరము �� ర�న ���. ప�� �ధ�న �పమును

ఒ���� �� ర�న ���. ప�త��న ��తమును �రుకు� �� ర�న ���. ��� ప�శుద�తను

���ం��. ���� ఇష��న ���లను జ��ం��. మన �పములను ��డు ��ం�డు �బ��

కృతజ�త క�� ��ం��. మ� ఎన��� �పము �యకుం� సమర�ణ క�� ��ం��. మనము

��లము. ��డు ప�శుదు� డు. అ��స� ��డు మనలను ��ం�డు. మన�పములను ��డు

మ� ఎన�డూ �� పకము �సు��నంత� ��ం�డు. ఇంత� ��పణ చూ�న ���� సం�ర��న

సమర�ణ మన ��తము� నుం� ��య���. మనుషులను ��ంచుట� ���� �� ఎవరూ

�రు. �జ�న సమర�ణ ��తము క��న�రు అవ��లను ల�� �ట�రు. భ�� ��తం� క��

క�� లను ల�� �ట�రు. ��డు తమకు �డు� ఉ��డు అ� ���సము మ�యు సమర�ణ క��

ప��కూల ప���తుల� ముందుకు �న�గు�రు. శ�మలను బ�� �నుకడుగు �� �రు సమర�ణ ��

�రు. పటు� దల క�� �� ర�న ��లం� సమర�ణ ���. �సుగు �కుం� �� ర�న ��లం�

సమర�ణ ���. �� ర�నలు �రంతరము �న��� అం� సమర�ణ ��తము క�� ఉం��.

�సు��సు� తన ప�చర�� అ�క �తు� లు �� ర�న� గ��డు. పటు� దల� ను మ�యు సం�ర�

సమర�ణ ప�భు� ��న �� ర�నలు ప�శుద� గ�ంథం� �� యబ�� �. అ�ం� మనసు� ���సులు

కూ� క���� ర�న ���.
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అ�� �మును ��తమును ప���తం ��న "పటు� దల". ఆ� 17:3-45.

పటు� దల� �� �� ర�న �క� అవసరతను మ�యు �� వలన క�� ప��జ�లను

��య�యడం� అబ��ము ��మ, ���� �� ంతముల ర�ణ �ర� ��న �� ర�న మం�

ఉ�హరణ� �లుసు� ం�. �� ర�న� సహనము మ�యు పటు� దల ఉండటం� ఎ�ం� �ప�

ఆ���దము ల�సు� ం� ��బు ��టం� ��న �� ర�న ఒక ఉ�హరణ. ప�భు�న �సు ��సు� �� త�

�బంధన � ���న ఒక ఉప�నం, అ�మం� ఒక �ధవ�� ఉప�నం. అ��యసు� �న

����ప� �ద�కు ఆ� ��� తనకు ��యం �యమ� బ���లుకున��. అతడు �ంత�లము

ఒ���న�దు �� ఆ� మరల మరల ��� బ���లుకున��. అందువల� అతడు ఆ�కు ��యం

���డు. అ���పరు�న ఆ����ప� తనకు ��యం �� వరకు ఆ� పటు� దల� ఒ��� �సూ� �

ఉం�. ఈ �ధము� పటు� దల క�� ��యము ��� మ�యు క�కరం క��న ���� మనము �� ర�న

���. అ��డు ఆయన త�ర� మనకు జ�బు ఇ�� డు. ��డు తన ప�జల �� ర�నలను �ం�డు.

పటు� దల� �� �� ర�నలకు తప�క జ�బు ఇ�� డు. �� ర�న �సు� న� వ���� ���సము మ�యు

సమర�ణ ఆ వ���� పటు� దలను క���� �. పటు� దల క�� �� �� ర�న ��� �ద� నుం� �ప�

����� జ��సు� ం�. పటు� దల� �� �� ర�నలు ప��వవంతం� ఉం��. హృదయ �ంఛలను ���

�ధం� ఉం��. ��� �త�ము జ���� �. �జ�న �� ర�న� హృదయ�ర�క�న పటు� దల

క���� ం�. �బ�� �సుగు �ంద� హృదయము� �� ర�న ���. పటు� దల� �� ర�న �యడం

మ�యు ఉ��హము� �� ర�న �యడం భకు� లకు అవసరం. �� ర�న� పటు� దల �క�వడం వలన

�ంత������ ర�న �యడం�� ��� రు. అవ��లను చూ� ఆ���రు. ��డు జ�బు ఇవ�డం

ఆలస����� ర�న ఆ���� రు.

KARUNYA BIBLE INSTITUTE INTERNATIONAL 29



�� ర�నలకు ��� ���లు జర�� అం� పటు� దల మ�యు సమర�ణ, ���సములు తప�కుం�

అవసర� ఉ���. ��� యందు ���సము పటు� దల� కూ�న �� ర�నకు ��� అ�తుం�.

���సము బల�నం� ఉన���డు పటు� దల క�� �� ర�న �య�రు. మ� ఎకు�వ� �� ర�న �య���

��రణ క��ం�� బల�న ���స�. సం�హం �కుం� న���. �� ర�నకు వ���కం� ప���తులు

ఉన�ప��� ��� యందు ���సమును ����ట�కూడదు. �బ�� �� ర�న �సు� న� ప�� ��

అడుగుతున� ��� �ం� ఉ��ము అ� న���. అ�� ఇ� అంత సులభం �దు. ���రు�

�ఫల�న తరు�త, ఎం� �� ర�న ��న తరు�త, ���స ����� అ�క ప��లు క��న తరు�త

ఈ ��� కలుగుతుం�. మనకు సమృ��� ఇవ�గ��న ��డు ఉ��డు. �సు ��సు� ��� తం���న

��� నుం�మనకు �వల�న సమస�మును సమృ��� �ందగలము. �అల� ���సము �త��రు

�ందక ఉ��రు అ� ప�భు� పలు�రు� �చ��ం�డు. క�సం ఆవ�ంజంత ���సం ఉన�ట���

�ండలను క��ం� ��� శ�� ల�సు� ంద� గురు� ��డు. అ�ధ��న� ఏ�యు �జము� న�����

ఉండదు. అ�� మనుషుల�న మన� ఉన� సమస� ఏ��? ���సము �కుం� �ందరు �� ర�న

��� రు. స�న మ�యు పటు� దల క��న �� ర�నలు అ�కులు �యడం �దు. అ�కమం� తమ

������ �ంచు�నుటయందు శ�ద� క�� ఉండరు. �ర���ం� ��ం� భ�� ��తం వలన ఫలభ�త�న

�� ర�� ��తము ల�ంచదు. ���సమును �ధన ���. �� యబ�న ��� �ఖనము�

���సమును �ంచు���. ���సము శ�� తకు�వ� ఉన���డు �� ర�� ��తమును బల�నం�

ఉంటుం�. ప���తులను ల���ట�కుం� �రంతర �� ర�న �యడం� అభ�ంతరం కలుగుతుం�.

��మం� �� ర�న ��న��డు ��� �జయము కలగక�వ��� �రణం ఇ�. తమ హృదయము�

���సమును �ంచు�వడం���మం� �ర���ం� ���� రు.
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తన ప�జలు తనను స��సు� న� సందర�ముల� ��డు ��� నమ�కం� �ం��డు. ��

�శ��ం�న ప��రం �కు జరుగుతుం� అ� �సు ��య��ను. �� ర�న �షయం� మనం హృదయ

అ��ష క�� ఉం��. అంతరంగము�� బ�య�న ��క �� ర�న� పటు� దలను క��సు� ం�.

హృదయ అ��ష ఎంత �� ముఖ�త క��న� అం� �� ర�నకు ఇ� తప��స�. ��ం�ల� ��న

ఇష�ం. అ�క �� ముఖ��న అనుభవం. అనుబంధం. �� ర�నను అ��ష ముందుకు న��సు� ం�. �� ర�న

అ�� అ��షను ��� వ�క�ం �యడ�. �� ర�న ��� ���� ఏ�� అడుగుతున�దం� ఆ

�ష��� వ�క� పర�� గ�. �� ర�న బట� బయలు ���. అ��ష అంతరంగము� �శ�బ�ం� ఉం�,

�� ర�న బయటకు �నబడుతుం�. అ��ష ఎంత �ఢం� ఉం� �� ర�న అంత బలం� ఉంటుం�.

అ��ష �� �� ర�నలు అర�ం �� �టల మూట�. అ�� �కు�బ�, ఆ�ర ��� �యు �� ర�న

వలన సమయం వృ� అ�తుం� తప� ప��జనం శూన�ం. ����� అ��ష �దు అ� అర�ం

అ��స��� ర�న �యడం ఆపకుం� �న��ం��. ఎందుకం� ��డు మనకు స�యం ��� డు.

హృదయం� �వ�త క�� �� �� ర�నలు ప��వవంతం�, హృదయ �ంఛను ��� �ధం�, పర�క

శ��� భూ� ��� �ం��� ఉం��. ఆత�లు చల�దనం �� ర�నకు ఆటంకం� ఉంటుం�. ఆ��య

��తం� చ�� ���న ��� వలన �� ర�� ఊట �తుం�. ఉ��హం �� హృదయం� �� ర�న

జ��ంచ�దు. శూన�ం� ఉం� హృదయం ప���� �త�. ఆత� మ�యు �� ణం కల� �� ర�న ���.

ఆ �� ర�న ��� �� ��� �� ఆక�ందన� ���. ఆక�ందన పర�కం �� క�����.

ప��ర��న �� ర�న వలన �ము అ��న ��న���� �ందు� గలుగు�రు. ప�� �నము ఆ�రము

ఎంత అవసర�అ�� ప������ ర�న అవసర�యున��.
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సంవత��లనుం� ప�భు�ను ఆ��సు� న� ���సుల ���ల� పటు� దల మ�యు ఆస�� ఇం�

���సము �రుగుతున��? తగు� ముఖం పడుతున��? అ� ప��లన �సు�వడం తప��స�. �� ర�న

అ�� ��� �� ���సము అ� ఆయు��� ప���సు� ం�. ��డు ��� ��� �కం ���

ప����� డు. ��డు �త�� పర�తము వం� సమస�లను క��ంచగలడు. అ�� �� ర�న మ�యు

���సము ���� క���� �. అం�ర� �టు� ను శ�ం�న ఉప�నము ��� ప�భు�ఈస����

��య�సు� ��డు. ���సమునకు మ�యు �� ర�నకు �ప� శ�� ఉ��� అ�, అ�� ఆ శ��� న�ంప

�య��� �క ��ంప �య��� మ�యు ��ను ��యలను లయ పరచ��� ప�జలను

��ంచ��� ఉప��ం��. ఈ ఆ��య స���� ప�భు� ��యపరుసూ� ఉ��డు. మనము �� ర�న

�సు� న� ��� గూ��న అనుభవ�ర�క �� నము తప�కుం� ఉం��. ��� ప�శుద�తను ���ం��.

���� ఇష��న ���లను జ��ం��. మన �పములను ��డు ��ం�డు �బ�� కృతజ�త క��

��ం��. మ� ఎన��� �పము �యకుం� సమర�ణ క�� ��ం��. మనము ��లము. ��డు

ప�శుదు� డు. అ��స� ��డు మనలను ��ం�డు. మన �పములను ��డు మ� ఎన�డూ

�� పకము �సు��నంత� ��ం�డు. ��� స���� ఓ�క� ఎదురు చూడ��� కూ�

���సము మూల�న�. �� ర�నకు ��డు �ంట� స�ం�ంచక�� �జ�న ���సము �రు��హ

పడదు. ఎందుకం� ��� �క�ము వలన ���సం కలుగుతుం�. ��� �టలను ఉన�� ఉన�టు� �

���సము నము�తుం�. తన ఉ����లను �ర�ర���� మ�యు తన ���లను �య��� ��డు

ఎంత సమయం �సుకు�� ���సము ఎదురుచూసు� ం�.
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7. నను� ప���తం ��న అబ��ము ��తం.



అబ��ము �� ర�న ��తం� �ను ప��లన ��న ��� �ష�లు నను� ప���తం ���.

ఆ��ండము 28 వ అ��యము 33 వ వచనము� అబ��ము �� ��ం�నటు� � మనము

గమ�సు� ��ము. అ�� �ము �ప� �� ర�న పరుడు. అబ��ము �తు��న ��� �� ర�న ��డు.

కల�లము ఉం� ��డు, �రంతరము ��ం� ఉం� ���� అబ��ము �� ర�న ��డు. మనము

�� ర�న �� ��డు �రంతరం ��ంచ గ��న మ�యు అంతము �� ��డు అందుకు �ర� ఆయనకు

మ�మ కలుగును �క. ఎ� ఓ��అ� �రు ఈ సత�మును �వ�సు� ం�.

ఆ��ండము 28 వ అ��యము 19 వ వచనము� అబ��ము ఆ స���� ��� అ� �రు ��� డు.

�త �బంధన� అ� �� ముఖ��న స�లముల� ఇ� ఒక�. లూ� ఆనబ�న ఈ ప��శం ���

గృహము� �రడం ��బు గమ�ం�డు. ��లు పర�క ��రం మ�యు ��బు ఆ����లు

�ం�న ప��శం� ��ం�. ఎ� ��� అన� ��లు ��డు. ఇ� ��బు అనుభవం ��లు అం�

��� ఇలు� . �తు��న ��డు అ�� అబ��ము అనుభవము.

�� ర�న అ����లలను ఆ���సు� ం�. �ంహముల �ళ�ను మూసు� ం�. అ�చ��� అణ��సు� ం�.

యు�� లను ���సు� ం�. ��ను శకు� లను �ర�� లుతుం�. మరణ� ఉరులను ����సు� ం�.

వంచనను �దర �డుతుం�. �శనం �� �� నుం� పట���� ��డుతుం�. �� ర�న తరగ� ��

మ�యు అంతు���. �� ర�న�క� బలమునకు ఇ� ��� ��లు.
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అ�� �ము ��న�� ర�నలు:

1.అ�� �ము తన �రకు �� ర�న �సుకు��డు.

అబ��ము �ప� �� ర�న పరుడు. ఆ��ండము పద�ండవ అ��యము� ��డు అ�� �ము

���డు. ఆ��ండము 12 వ అ��యం� అబ��ము ���కు బ��ఠమును క�� ���

�మమున �� ర�న ��డు. ఇ� �ప� �షయం. అబ��ము బ��ఠము ���ంచుట� �ప� ���. ఆ ప�

�యడం� అబ��ము �ర��. ��� న భూ�� అడుగు�డుతూ� కృతజ�త� ���� బ��ఠము

���ం�డు. బ��ఠమును �ళ�� క�� , గు�రమును వస��ం� ���ంచుకు��డు. ఇ� అబ��ము

అల�టు. అబ��ము బ��ఠమును తన స�హ�� ల� ���ణం �� �డు. గు��లను ప����

��ం��డు. అబ��ము �లుగు బ��ఠములు ���ం�డు.

A. ప�త�� బ��ఠము. (ఆ� 12:7), B. �� ర�� బ��ఠము. (ఆ� 12:8), C. ఆ���ద బ��ఠము. (ఆ�

13:8), D. సమర�ణ బ��ఠము. (ఆ� 22:9). ��� అంత�� ఎకు�వ బ��ఠములను ���ం�న

ఘనత అ�� �ముకు దకు�తుం�. అ�� �ము ���ం�న �� ర�న బ��ఠం �� ముఖ��న�. ఇక�డ

అత�ంత �� ముఖ��న �షయం �� ర�న. �� ర�న అన� ���� అడుగుట. ���� అ�� అవస�లు

�రు��వడం అ�� �ము �క� స��వం. ఎవ�� ���� �� ర�న ��� �, ప���నమూ క�మ�న

�� ర�� ��తమును క��ఉం�� �� ��తము� �� ర�� బ��ఠము ఉంటుం�. క�మ�న �� ర��

��తము ఎవ�� ఉండ� �� ��తం��� ర�న బ��ఠము �దు అ� అర�ం. �ందరు ఎకు�వ� పనులు

��� రు ���� ర�న �యరు. ప� ఎంత�� ముఖ���� ర�న కూ� అం��� ముఖ�ం.
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2. అ�� �ము ��మ, ���ల �సం�� ర�న ��డు.

ఆ��ండము 18 వ అ��యము 27 వ వచనము� �దట అ�� �ము తన �రకు �� ర�న ��డ�

గమ�ం�ము. అం��దు అబ��ము �పము �త �ంపబ�న �ండు పట��ల �రకు �� ర�న ��డు.

ఈ పట��లు భయంకర�న పట��లు. �� �పము బహ� భయంకర�న� అ� ��డు ���డు.

��� �వ�సు� న� ప�జలు �డ� ��యలు ���రు. ఈ �� ంతం�� ప�జలు ��� దృ��� బహ�

��లు. ��డు ఈ పట��లను �శనం ��ల� సంక��ం�డు. ఇ�ం� పట��ల �సం అబ��ము

��� ���� �� ర�న ��డు. ఆయన ఎదుట �� �యప�� డు. ��� బ���లుకుంటూ �� ర�న

��డు. ��ల� కూ� ��మంతులను సంహ�ంచవద�� �డుకు��డు. అ�� �ము ఆ పట��ల

�షయం� మధ�వ��� ఉం� �� ర�న ��డు. అబ��ము ��మ గల�డు. �పము� �ం�న ప�జల

�రకు �� ర�న �యటం అబ��ము ప���కత. న�ం��తున� మ�యు ��� ఉగ�తను అనుభ�ం�

ప�జల �రకు �� ర�న �యడం అబ��ము ��తము నుం� ���సులు �రు����.

3. అ�� �ము �� �సం �� ��ం�డు.

�� బ���� � �సం అతడు �� ర�న ��� డు అ� ఆ��ండము 20వ అ��యం మూ� వచనం�

అబ�హమును గు�ం� ప��� �ంచబ�ం�. ప�వక� అ� �ట ��� గ�ంధం� �ట��ద� �� ఇక�డ

ప��� �ంచబ�ం�. అ�� �ము ప�వక�. �� ర�న �� ప�వక�. ప�వక� అన� ���� మనుషులకు మధ�వ��.

��� �టలను ప�జలకు ��య��� డు ప�వక�. ప�జల �టలను ���� కూ� ��య��� డు.

అబ��ము �� ర�న �� �ను �ను� బ����� ను అ� ��డు ��� ���డు. ప�జలను బ���ంచ���

�ంద� ��మంతుల�� ర�న అవసరమ�తుం�.
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అబ��ము �� ర�న అ���కును బ���ం�ం�. అ�� �ము �� ర�న అ���కు �ర�ను మ�యు

��లను �గు ప��ం�. అబ��ము �� ర�న అ���కు �ర� గర�మును ���ం�. �రను బ�� ��డు

మూ���న గర�ములు అబ��మును బ�� �రవబ�� �. మనము మన ��తము� ���� స�న

�� నమును అన� �ద� �� నమును ఇ��న��డు, మనము ��ర�ము ��� ��� సం�ష

పరుచుట �రకు ��ం�న��డు అ� సమర�ణ ��తమును సూ�సు� ం�. సమర�ణ గ�� ��ంచు�రు

��� సం�ష �డ�రు. ప�భు�న�సు��సు� సమర�ణ గల ��డు పర�క తం�� �త�మునకు ఆయన

��యు� తనను �ను సమ��ంచుకు��డు. �సు��సు� మనకు ���� ఉ��డు గనుక, �సు ��సు�

�ర�ం గనుక మనము ఆయన ��� �ళ�ము. ఆయ� సత�ము గనుక ఆయన� నడుచుకుం�ం.

��� ప�శుద�తను ���ం��. ���� ఇష��న ���లను జ��ం��. మన �పములను ��డు

��ం�డు �బ�� కృతజ�త క�� ��ం��. మ� ఎన��� �పము �యకుం� సమర�ణ క��

��ం��. మనము ��లము. ��డు ప�శుదు� డు. అ��స� ��డు మనలను ��ం�డు. మన

�పములను ��డు మ� ఎన�డూ �� పకము �సు��నంత� ��ం�డు. ఎకు�వ� �� ర�న

�య��� ��రణ క��ం�� బల�న ���స�. సం�హం �కుం� న���. �� ర�నకు వ���కం�

ప���తులు ఉన�ప��� ���యందు ���సమును ����ట�కూడదు. �బ�� �� ర�న �సు� న� ప�� ��

అడుగుతున� ��� �ం� ఉ��ము అ� న���. మన సం�ర� భ��, �న�త క��, �మ���ను,

సుఖము�ను బ�తుకు ��త�ము అంద� �రకు �� ర�న ��ల� ��� �క�ము ��య�సు� ం�.

�� ర�నలు మ�యు �చనలు, కృతజ��సు� తులు ��ల� ��డు తన �క�ము ��� ��య

�సు� ��డు. (1 ��� 2:1).
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�వహ� ��తము�� ��� �ష�ల����తమును �లు��గలను.

* �వహ� ��� �టకు �బ� ��ం�డు. ��� 11:7. అత� �క� �� ర�న మ�యు ���స

��తం ��� �టకు ��యత చూ�� అత�� ప���తం ���. ఆ ��ల� తన చుటూ� ఉన�

ప�జలు భ���నులు, ��� �ట �న� �రు, ��� ��� లను ��� ���న �రు, ��డు ���న

సంగతులను నమ� �� �రు. ఇ�ం� ప�జల మధ�� �� ర�న ��తం గల �వహ� ���సము�

��డు ���న ప� �యడం�� రం�ం�డు.

* �ను �వ ��తం�నూ మ�యు � వ���గత ���స ��తం�నూ ఇ�ం� అనుభ���

ఎదు����ను. ��� �క�ము� �ను చ��న న��న సంగతులు, ���సము� �� ర�న ��న

సంగతులు ����రు� � చుటూ� ఉన� ప�జలు ��, � కుటుంబసభు�లు �� నమ��దు. సం��ం�రు,

��� ��� �� అను��ం�రు. �� �కు క��తం� ��� రణ అ�న ��� ఉ����� �ను

న��ను. ఆ ��� సంక��లు �ర�రడం �ను చూ�ను. �� ర�న క�మము� ��న��డు, మన��

���సము బలము �ందుతుం�. బలము �ం�న ���సము ��� వ���క�న ప���తులను

ఎ��ంచ��� ��� శ�� మనకు ల�సు� ం� అ� �ను గ��ం�ను.

* �వహ� ప�జల నుం� �ర����� అనుభ�ం�డు. ��డు తనకు ���న �ష��� అతడు

ప�జలకు ప�క�ం�న��డు �రు నమ��దు, అత�� అవ�న ప��రు. అతడు ప�క�ం�న �టను,

జరగ�తున� �జ�న ప����� �రు ప�గట��క��రు. ��� �రు స��టు� ��దు అత��

అవ�ళన �� ఉం�రు.
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* � వ���గత ఆ����క ��తం�ను, ��డు అనుగ��ం�న ప�చర�� ��� �ష�ల�నూ

��డు �కు ��య��న �త�మును � �� ��� ��య ��న��డు ��� సంద��ల� �రు

నమ��దు. నమ�క�� ప���ం�రు. ఒక �ధం� చూ�� వ���కము� స�ం�ం�రు. అ�నప���

��డు బలప�� తన ప���క� నుం� �ల��కుం� నను� ��ర పర�ను.

* �జయవంత�న �� ర�� ����� ముఖ��న షరతు ఏ�టం�? మన �ంత ఇ�� �� ��� ���

��� ��� �� ���నం అ����. మనలను గు�ం�న �ష�లను, మనకు మం�� క��ం�

సంగతులను ల���టు� ట కం� ఎకు�వ� ��� ఉ����లకు �� �న�త ఇ���. �బ�� మ�యు

�శ��ం��. �ంత ��� �� సం�ర�ం� అదు� �� ���� అప��ం��. సం�ర� అం��రం�

��� ��� �� ��క�ం��. అంతరంగం� �తు� �తుకు��న �ంత న��క, �క సంబంధ�న

ప���కలను తు�� ���. ��� ��� �� సం�ర�ం� హృదయము�� అంతరంగము�

ప����ం��. ��� ��� �� �టు ఇవ�� ��తం� �జ�న �� ర�నకు మ�యు ��� �క�

సంక���� �టు�దు. ��ర�న ��� భ�� క�� ఉం��. చంచల�న మనసు�ను ������ �.

��ష��న మ�యు ఫల భ�త�న �� ర�నకు ఇ� ���. మ� �ర�ం �దు. �నవ ఉ���లకు

���దు. అం�త�వం తప��స�. ���� �బ� ��ంచడం� ��ర�న న��క, ��ర�న ��యత,

�ను ��� చూడ� స��వము క�� ఉం��. �ర���ం� ��ం� భ�� ��తం వలన ఫలభ�త�న

�� ర�� ��తము ల�ంచదు. ���సమును �ధన ���. �� యబ�న ��� �ఖనము�

���సమును �ంచు���. ���సము శ�� తకు�వ� ఉన���డు �� ర�� ��తమును బల�నం�

ఉంటుం�. ప���తులను ల���ట�కుం� �రంతర �� ర�న �యడం� అభ�ంతరం కలుగుతుం�.

��మం��� ర�న ��న��డు ��� �జయము కలగక�వ��� �రణం ఇ�.
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ఉన�త�న స�రూపం� ���సం అ�� ఒక కర�వ�ం. అ�� ఆత�ను ���� ���నం �� ఒక ��య.

వ��� � ��� �క�ం, ��� ఆత� �వ��� �. ���సం అ�� ఏ� ఒక రూపం� �� ర�నను

�న��ంచ��� ఉ����� వసు� ం�. �� �� బలం మ�యు ఫ�తం ఏ�టం� �� ర�నకు మనకు

ల�ం� ప��ఫలం, ���సం �� ర�న �క� �మ�� ���, పటు� దలను �ంచుతుం� అ�� సత�ం. �� ర�న

మ�యు ���సం ��యలను జ��సు� ం�. ఒక��� ఒక� చర�, ప�� చర� �న���� �. ������

��యత సహక�ం� అంత� మ� ఇతర ఏ సుగుణము సహక�ంచ�దు. ��యత �� �రుగు��

�లువను, ��క ఆజ�ల అ���యతను గు��ం�న��డు ���సము క�� ఉండడం �నవ శ���

�ం�న�� కనబడుతుం�. ��� �న��ంచ��� కష� పడవల�న అవసరం ఉండదు.

మనం ఎకు�వ� �� ర�న �� �� ��� ఎకు�వ ఫ�తం �ం�లం� మనం ��యత��� �ళ�డం

తప� �� �ర�ం �దు. ���� ��యత చూపడం� �శ�య�న, �రు� �� ఉ��శ�ం క��

ఉన���డు ���సం సం�ర�ం� నము�తుం�. మన ��తం� ��యత ���� ఆ� మన �� ర�నను

�డు �సు� ం�. తరుచు� ��తం� ��టం� ఉంటుం�. �వలం ��పణ అడగడం �న� మ��

�� ర�న �య�� ���� మనలను ఇ� ఉంచుతుం�. ���� �బడ� ��తం అ� బల�న�న

�� ర�నకు న��సు� ం�. అ��యత�� ర�� గ�� మూ� ��� ం�. ప�శుదు� �న ��� స���� �ళ�కుం�

అడ��సు� ం�. ��యత �కుం� ఎవరూ �� ��ంచ �రు. �� ర�న ��� ఫ�తం చూడ�రు. ���

�జ�ము స��ం�న�. �రుమనసు� �ం��. �క సంబంధ�న �ష�ల�ద నుం� మనసు�ను

�ల�ంచు���. ప�భు�ను ���ం��. ప�భు�ను సం�షప�� ��తమును ��ం��.
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��స��డు ���స సంబంధ�న మం� ��టం ����. �� ర�న �య��� ఎకు�వ� �ను

ఏ��టు �సుకున� ఏ�ంత స�లం� సమయం గడు�తూ ఉం��. ప�� సమయం �నూ మ�యు ప��

�ధ�న �� ర�న అ� �ట ప�శుద� గ�ంథము� మనము గమ��� ము. ���స సంబంధ�న ��టం

��� వ��� �క� సమస� �ధ�న �� ర�న �వరకు ��ధుల� �జయం ��ం�� �సు� ం�.

అందువలన ప�శు�� త� ��� స�యము� ప�� సమయం�నూ, ప�� �ధ�న �� ర�న ��� పన

�యడం�నూ, సకల ప�శుదు� ల ��త�ము ప��ర��న పటు� దల� ��� పన �యుచు �లకువ�

ఉం��. ��స�వ ��తము �రంతరం �న�� ��టం. అతడు ��సు� న�� �వ��న యుద�రంగం,

��త�లమం� �న�� ప�� �లం. అ�� ��స�వ ��తం గు�ం� ప�జ�� ఎం� త��డు �వన

ఉన��. సంఘం� ఉన� సభు��� ��టం� కూ�న ��తం గడు�తూ, తమ� ఉన� ����

గు����న �రు ఎందరు ఉ��రు? ��� ప� నమ�కం� �య��� ఏ��టు �యబ�, పర�కం�

ప���ం� �వ ��టం �ందగ��న �జయు�న వ���, �ను ఎదు��నవల�న ��ధులను గూ��న స�న

అవ�హన �కుం� ��ంచడం ఎంత ��� తకు�వ తనం? �రంతరం �లకువ� ఉం�, ఎడ�గక

�� ర�న �సూ� ఉం�ల�, �క�� �కము మ�యు శ�రము, ��ను అతడు �న��ం� �����

అడ���� య�, �తు� � ఓ��� య� అ� తకు�వ మం� �� పకం �సుకుంటు��రు. �� ర�� పరుల

��స��లు ��డవల� శ�ర సంబంధుల� �దు �� ఆ�శ మండలమందున� దు�త�

శకు� ల�...ఎ�� 6:2. భయంకర�న అరణ� �ర�ము నుం� ఇరుకు ��రం గుం� పర�క పట�ణం�

ప���ంచ�� ��కు�� వ���కం� ప��� దృష�శకు� లు ఎం� �వ�ం� ప���లు పను�తుం��.

ప�భు�న �సు��సు� సమర�ణ గల ��డు పర�క తం�� �త�మునకు ఆయన ��యు� తనను �ను

సమ��ంచుకు��డు. �సు��సు� మనకు���� ఉం�ను.
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���సము అ�ధ��న��� సు�ధ�ం �సు� ం�. ఎందుకం� అ�మన ప�� ��� �త ��సు� ం�.

���� సమస�ము �ధ��. ���సము ప��� ���. �నవ హృదయము� నుం� సం����

�ర�� లగ��� మనము అ��నవ�� ��డు ఇ�� డు. అ��డు" �రు అ��న వ��యు" అ�

�ష��� ���� స�వ ��� ఉం�డు. �� ర�న అ�� ��� �� ���సము అ� ఆయు���

ప���సు� ం�. ��� స���� ���ణ క�� ఎదురు చూడ��� ���సము అవసరం అ�న�.

ఉ��హం క�� �వ�త� ���� ర�నలు శ��వంతము� ఉం��.

��� ముందు �వ�త క��న ఆత�� �లవడం వల� , ఆస��� �ర��లం �� �� ర�నలకు ���ం�న

ఫ��� కలుగు��. �వ�త అం� మన �� ర�న �దు, �వ�త �త�శు�� గల ఆత� నుం� �డుతుం�.

అ� ��� దృ��� అమూల��న�. �� ర�నకు జ�బు ��డు �య�� ����� �� ర�న �� �వ�త

అద�ం పడుతుం�. మనం �� ర�న� వ�క�ం �� �వ�తకు అనుగుణం� ��డు జ�బు ఇవ���� �ద�ం

అ��డు. ఉ��హము ���� ర�న వలన ప��జనం �దు.

�దడు� ���న �� ర�న �� ��� ప�ద��సు� ం�. ఆత�ను �వ��న �� ర�న హృదయము� జ�సు� ం�.

�నవ ఇ�� ల కం� �ప�� ఆత� �వ�త. ఆ����క �వ�త అ�� ����క సంబంధ�న సూచన.

ఆ����క కద�క. ఆ��య ��తం� ఉ����� మ�యు �వ�తను సృ��ంచడం మన వశం� �దు.

�� �రకు ����� ��ం��.
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ఆత� �వ� �రకు �� ర�న �� �ందుకున� తరు�త ��� �ం� ��ంచు ����న �ధ�త మన�.

ఆత�యందు �వ�త త���కుం� చూసు�వల�న �గ�త� మన�ద ఉన��. అ� న�ం� �కుం�

చూసు���. వ���గత ర�ణ �� ర�న �య���, �� మన ��కలను ���� ��య�య���

�త�� �దు. �వ�త మన వ���గత ర�ణకు �� ���. మన� �వ��న �� ర�న ఆత�ను జ��ంప

�యమ� ������ ర�న �� అ� ఆత��ముందుకు ���.

�� ర�న ఎ� ���� �ం�న� �వ�త కూ� అ�� ���� �ందుతుం�. �ంఛకు ఒక ఉ��శం

ఉంటుం�. మనం �రు��� అనుకుం� ఏ� ఒక �ష��� �రుకుం�ం. ఏ �� � �వ�త మన

ఆ��య �ంఛలను ��� �సు� ం� అన� �షయం ఎల���డూ మన �� ర�న� ����� ��� �సు� ం�.

�వ��న�� ర�నకు బలం మ�యు అ���లు ధ�ంప ���. ���� �ం��కృత�నఈ శ���న��

�లు �రకు ��డు ��న వ���� ��య�సు� ం�. ఆత�� �వ�త క��న �రు ��� �జ�న

కు�రుల ల��లను అన� �� మ�యు సత�ం, కృ� వం� అ�క ల��ల �షయ� పటు� దల�

ఉం�రు. ��� పట� �త�శు��� ఉన�ప��� ��క�న అ�వృ�� �రణం� తమ ������ �ందరు

భకు� లు ���తూ ఉం�రు. �� రంభ ��ల� ఉన� య�ర�త మ�యు ఆత� యందు ఆస�� ము�ం�

వరకు �న��ం��. ���రకుయ�ర��నహృదయం అవసర�యున��.

తన ఎడల య�ర� హృదయము గల��� బలపరచుట� ��� కనుదృ�� �కమంత�

సం�రము �యుచు ఉన��. ���సమును �ధన ���. బల�న మ�యు మ�న�త�న

���స� �� �� �� ర�న ��తం� ఉన� వ��� అందు�గ��� �రుగు�� మ�యు �జయవంత�న

ఆ��య ��తం ��� ప����� డు.
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��స�వ ���స ��తము బల�న మ�యు �జ�న ���సము� ము�ప� ఉం�. �� ర�నకు

మూలము ఇ�. ఎడ�గ� �� ర�న ��� అ� �ట �� ��క� పలుకుతూ ఉం�ం. �� ఒక�

�రం, ఒక� �ల �� ర�నకు జ�బు �క���� ర�న ము�ం�� అనుకుం�ము. మనము అ��న ���

��డు �ంట� ఇ�� డ� ఆ��� ం. ��� �రు� ��� �� ర�నకు జ�బులు �వ��� ��� సంవత��ల

సమయం పట�వచు�. ��� �� ర�నలకు జ�బు లు �ను�ంట� ల�ంచవచు�. అ�� మనము �� ర�న

��ల�, �� ర�న �సూ� � ఉం�� అ� ��� సంకల�ం. మనము ఎడ�గక �� ర�న �యడం అం�

ఏ��అ� స���� ఆచరణయుక�ం� గ��ంచడం ��� �త�ం.

�� ర�న� బల�నత మ�యు �సుగుదల నుం� �� ర�న �� ��� త��ంచ��� ప�భు�

ఉప�న��� అ�క స��లు ��య��డు. పటు� దల� �� �� ర�న ��� �� బల�న ఆ��య

కద�క. పర�కం� � కృప �ం�సనం �� ఆత����త�న శకు� ల కద�క అ�. ఆగ���మ�యు

ముందుకు �గ��� ఇం� �� ఉండ��� శ�� క�� ఉండట� పటు� దల. ��� ����మం� క��

�ంఛ, ��� ఉం� సహనం, ఆక�ం� �సుకు� శ�� ఉ���. ఇ� ఒక సంఘటన �� ఒక ప�దర�న

�దు. ఇ� ఆత�� �వ� ఆస��. ఇ� �వలం ఒక �� ��, సగం అవసరం�� �దు. ఇ� సం�ర��న

అవసరం. పటు� దల� �� �� ర�న శ�ర సంబంధ�న ఉ��కము నుం� కలగదు. �జ�న �� ర�న�

హృదయ�ర�క�న పటు� దల క���� ం�. �బ�� �సుగు �ంద� హృదయము� �� ర�న ���.

పటు� దల� �� ర�న �యడం మ�యు ఉ��హము� �� ర�న �యడం భకు� లకు అవసరం. �� ర�న�

పటు� దల �క�వడం వలన �ంత������ ర�న �యడం�� ��� రు. అ�� పటు� దల గల�రు భ��

��తం� క�� క�� లను ల�� �ట�రు. ��డు తమకు �డు� ఉ��డు అ� ���సము మ�యు

సమర�ణ క�� ప��కూల ప���తుల�ముందుకు �న�గు�రు.
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�� ర�న �యు �రు చంచల�న మనసు�ను ������ �. ��ష��న మ�యు ఫల భ�త�న �� ర�నకు

ఇ� ���. మ��ర�ం �దు. �నవ ఉ���లకు ���దు. అం�త�వం తప��స�. ���� �బ�

��ంచడం� ��ర�న న��క, ��ర�న ��యత, �ను ��� చూడ� స��వము క�� ఉం��.

�ర���ం� ��ం� భ�� ��తం వలన ఫలభ�త�న �� ర�� ��తము ల�ంచదు. ���సమును �ధన

���. �� యబ�న ��� �ఖనము� ���సమును �ంచు���. ���సము శ�� తకు�వ�

ఉన���డు �� ర�� ��తమును బల�నం� ఉంటుం�.

క�కరం క��న ���� మనము �� ర�న ���. అ��డు ఆయన త�ర� మనకు జ�బు ఇ�� డు.

��డు తన ప�జల �� ర�నలను �ం�డు. పటు� దల� �� �� ర�నలకు తప�క జ�బు ఇ�� డు. �� ర�న

�సు� న� వ���� ���సము మ�యు సమర�ణ ఆ వ���� పటు� దలను క���� �. పటు� దల క�� ��

�� ర�న ��� �ద� నుం� �ప� ����� జ��సు� ం�. పటు� దల� �� �� ర�నలు ప��వవంతం�

ఉం��. హృదయ �ంఛలను ��� �ధం� ఉం��. ��� �త�ము జ���� �. �� ర�నకు

వ���కం� ప���తులు ఉన�ప��� ��� యందు ���సమును ����ట�కూడదు. �బ�� �� ర�న

�సు� న� ప�� �� అడుగుతున� ��� �ం� ఉ��ము అ� న���. �� ర�న మ�యు ���సము

���� క���� �. అం�ర� �టు� ను శ�ం�న ఉప�నము ��� ప�భు� ఈస����

��య�సు� ��డు. ���సమునకు మ�యు �� ర�నకు �ప� శ�� ఉ��� అ�, అ�� ఆ శ��� న�ంప

�య��� �క ��ంప �య��� మ�యు ��ను �క� ��యలను లయ పరచ��� మ�యు

ప�జలను ��ంచ��� ఉప��ం��. ��� స�రూపం��� మ��� �ర�గ��నవ��యు

�� ర�న� ఉ���. ��� కృపను అత��కం� ����� ర�న� ఉ���.
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����ను, ఆయన కు�రు�న �సు��సు� �నూ �జ�న సహ�సము �� ర�న ���

�ధ�మ���. సమర�ణ గ�� ��ంచు�రు ��� సం�ష �డ�రు. ప�భు�న �సు��సు�

సమర�ణ గల ��డు పర�క తం�� �త�మునకు ఆయన ��యు� తనను �ను సమ��ంచుకు��డు.

�సు��సు� మనకు ���� ఉ��డు గనుక, �సు ��సు� �ర�ం గనుక మనము ఆయన ���

�ళ�ము. ఆయ� సత�ము గనుక ఆయన� నడుచుకుం�ం. ��� ప�శుద�తను ���ం��. ����

ఇష��న ���లను జ��ం��. ప�� సమయం �నూ మ�యు ప�� �ధ�న �� ర�న అ� �ట

ప�శుద� గ�ంథము� మనము గమ��� ము. ���స సంబంధ�న ��టం ��� వ��� �క� సమస�

�ధ�న �� ర�న �వరకు ��ధుల� �జయం ��ం�� �సు� ం�. అందువలన ప�శు�� త� ���

స�యము� ప�� సమయం�నూ, ప�� �ధ�న �� ర�న ��� పన �యడం�నూ, సకల ప�శుదు� ల

��త�ము ప��ర��న పటు� దల� ��� పన �యుచు �లకువ� ఉం��. ��స�వ ��తము

�రంతరం �న�� ��టం. ��� �టలను ఉన�� ఉన�టు� � ���సము నము�తుం�. తన

ఉ����లను �ర�ర���� మ�యు తన ���లను �య��� ��డు ఎంత సమయం �సుకు��

���సము ఎదురుచూసు� ం�. అందువలన ���స ��తం� �న�నము అ�వృ�� �ం��.

���� సహ�సము� సం�ర�త �శ� మనలను న��ంచగ��న శ�� మ�యు ప��వము �� ర�న

��� కలుగు��. ��సు� క��న ఆత�ను �ంద��� �� ర�న ఒక�� �ర�ం. �బ�� ఒక వ��� �� ర�న

�యక�� ఆ వ��� ���సుల కుటుం��� �ం�న వ��� �దు. �� ర�న అ� �జ�న ఊట ఆ�� వం�

మనుషు�� �తు��న ��� క�� ఉంచుతుం�. ఇ� తన తం��� ��� రణ �సుకుంటుం�. మ���

�రంతరము ��ం� ��� కు�రు�� బ���ంప �సు� ం�.
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��� �ల�లను �� ర�న ప���క ప��నంత బలము� మ�� ప���క పరచ�దు. ప�పంచ సంబంధ�న

మనసు� క��న �రు �� ర�న �య�రు. ��స��లు �� ర�న ఆత�� ఉం�రు. �� ర�న �� �రు

ప�శుదు� �న ���� �బ� ���� రు. భ���నులు ��� �ర���ం ��� రు. ��స�వ ��తం� �� ర�న

�రంతర �ధన. అల�టు� ���, �న�న అ��సం� ���. ���� �� ర�న ���

��� డ��� హృదయం �పల �వ��న �ంఛ ఉం��. ప���� పము� �� �� ర�న ����

అం��ర�గ��న�. ప���� పము �ందుట అం� �పమును గూ�� ��రం వ�క�ం �యటం �దు

�పము నుం� �� �వడం. �పము నుం�మళ�� �వడం. ప�వర�న��రు� కనబడుతుం�.

��� సం�షప�� ��త ��నం కలుగుతుం�. స�న ఆ�చనల�నూ, స�న ��తం�ను ప��

ఫ�ంచ� �� ర�న స� అ�న� �దు. ప�వర�న స� �యక�� �� ర�న� �జ�న �లువను మ�యు

ల���� మనం అనుభ�ంచ �ద� అర�ం. ����� �ప��త�కం��ర�కుం� అ� స�న �� ర�న �దు.

మనం �� ర�న�� వ�� ��� � �� మన �డు ��తము�� ������ �. చ�� ���న మ�యు

ఆ�రబద��న �� ర�నలు �డు ప�వర�న� కల� ఉం��. అటువం� �� ర�నలను ��డు ప��ంచు�డు.

అ�ం�� �� ర�నలు �� ��. �జ�న మ�యు య�ర��న �� ర�నలు శ��� ముందుకు �గు��.

అ� ���లను స���� �. అత��క�న�� ర�న అం� ప�త�త�ను మ�యు భ���ను అత��కం�

అ�వృ�� �ందడ�. �� ర�న అ�� శు�� �యబ�న హృదయం నుం� ���. అందువలన ప�త��న

�తులను ఎ�� �� ర�న ��ల� ప�శుద� గ�ంధం��� యబ�ం�.
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��� యందు ���సమును ����ట�కూడదు. �బ�� �� ర�న �సు� న� ప�� �� అడుగుతున� ���

�ం� ఉ��ము అ� న���. �� ర�న మ�యు ���సము ���� క���� �. ��� ప� నమ�కం�

�య��� ఏ��టు �యబ�, పర�కం� ప���ం� �వ ��టం �ందగ��న �జయు�న వ���, �ను

ఎదు��నవల�న ��ధులను గూ��న స�న అవ�హన �కుం� ��ంచడం అ�� నము. �రంతరం

�లకువ� ఉం�, ఎడ�గక �� ర�న �సూ� ఉం�ల�, �క�� �కము మ�యు శ�రము, ��ను

అతడు �న��ం� ����� అడ���� య�, �తు� � ఓ��� య� అ� తకు�వ మం� �� పకం

�సుకుంటు��రు. �� ర�న ��� ���� ఏ�� అడుగుతున�దం� ఆ �ష��� వ�క� పర�� గ�.

�� ర�న బట� బయలు ���. అ��ష అంతరంగము� �శ�బ�ం� ఉం�, �� ర�న బయటకు

�నబడుతుం�. అ��ష ఎంత �ఢం� ఉం� �� ర�న అంత బలం� ఉంటుం�. అ��ష �� �� ర�నలు

అర�ం �� �టల మూట�. అ�� �కు�బ�, ఆ�ర ��� �యు �� ర�న వలన సమయం వృ�

అ�తుం� తప� ప��జనం శూన�ం. ����� అ��ష �దు అ� అర�ం అ�� స� �� ర�న

�యడం ఆపకుం� �న��ం��. ��� �ఖనము� ���సమును �ంచు���. ���సము శ��

తకు�వ� ఉన���డు �� ర�� ��తమును బల�నం� ఉంటుం�. ప���తులను ల���ట�కుం�

�రంతర �� ర�న �యడం� అభ�ంతరం కలుగుతుం�. ��మం� �� ర�న ��న��డు ���

�జయము కలగక�వ��� �రణం ఈ �ధ�న �ర��. ��� స���� ఓ�క� ఎదురు

చూడ��� కూ� ���సము మూల�న�. �� ర�నకు ��డు �ంట� స�ం�ంచక�� �జ�న

���సము �రు��హ పడదు. ఎందుకం� ��� �క�ము వలన ���సం కలుగుతుం�. ���

�టలను ఉన�� ఉన�టు� � ���సము నము�తుం�. ��� �ంబ�ం�� �సు� ం�.
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సం�హం �దు. ��యత చూపడం ఉన�త�న ధర�ం, ��కు� ల�ణం. �న�డు �బడ ��

క�న�న ఆజ�లను ��డు ఇ�� �? �జము� ��డు అంత� �రంకుశత�ం కల��? ఆయన ��మ

�� ���? మన� అంత క�నత�ం చూ���? మ�� �య�� ���లను �యమ� అడగ���

��డు అ��యసు� �? ఈ �ధం� ఆ�చన �యడం ��� స����� అప��� క��ంచడ�

అ�తుం�. ప�శుద� గ�ంథమును ప���ం� చూ�న��డు ఏ ఒక� సందర�ం�నూ �న��

�మ�� ��� �ం�న, ��యత చూప�� ఒక� ఆజ� కూ� ఇ��నటు� ఎక�డ �� యబడ�దు. తన ఆజ�

ప��రం ��ం�ల� ���నం �సు�� గ�� ప�యత�ం �� ప�� మ��� ��� స�యము �ండు�

ల�సు� ం�. అ�� మ�� ��� ఉ����లకు �� �న�త ఇ���. �బ�� మ�యు �శ��ం��.

�ంత ��� �� సం�ర�ం� అదు� �� ���� అప��ం��. సం�ర� అం��రం� ��� ��� ��

��క�ం��. అంతరంగం� �తు� �తుకు��న �ంత న��క, �క సంబంధ�న ప���కలను

తు�� ���. ��� ��� �� సం�ర�ం� హృదయము�� అంతరంగము� ప����ం��. ���

��� �� �టు ఇవ�� ��తం� �జ�న �� ర�నకు మ�యు ��� �క� సంక���� �టు�దు.

��ర�న ��� భ�� క�� ఉం��. �నవ ఉ���లకు ���దు. అం�త�వం తప��స�. ����

�బ� ��ంచడం� ��ర�న న��క, ��ర�న ��యత, �ను ��� చూడ� స��వము క�� ఉం��.

�ర���ం� ��ం� భ�� ��తం వలన ఫలభ�త�న �� ర�� ��తము ల�ంచదు. ��� �స�లు

ప�త��న�, అనుస�ం� ��ం� ��� ��� �క� �� నము మ�యు ప�శుద�తను కలుగ��� �.

హృదయ�ర�కము� �� ర�న ���. �ర� హృదయము� ప�శుదు� �న ��� ���ం��.

సమస�మును ��� మ�మ �రకు ���. ��� మ�మ �రకు సం�ర� సమర�ణ� �న�డు

��ం��. స�వ�గము� ��� ఎదుట ��� ఉం��.
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"�ను ����టల ప��రం �యక, ప�భు� అ� నను� �లుచుట ఎందుకు? - లూ� 6:46. �� ర�న ��

ప�� �రు ��యులు� ఉం��. �� ర�న ��� ఏ�� �ం�ల� ఆ�ం��రు ���� సం�ర�

సమ�� క�� ఉం��. �� ర�న నమ�కం� �� ��ం� ��� ��యత ఆత�ను ఉంచుతుం�. అ��యత

చూ� ఆత� ��క సంబంధ�న� �దు. �� ర�న గుం�నకు సంబం�ం�న� �దు. ��యత� కూ�న

��తం �� ర�నకు �ప� సహ��� ఉంటుం�. �� ర�న ��� ���� ఏ�� అడుగుతున�దం� ఆ

�ష��� వ�క� పర�� గ�. �� ర�న బట� బయలు ���. అ��ష అంతరంగము� �శ�బ�ం� ఉం�,

�� ర�న బయటకు �నబడుతుం�. అ��ష ఎంత �ఢం� ఉం� �� ర�న అంత బలం� ఉంటుం�.

అ��ష �� �� ర�నలు అర�ం �� �టల మూట�. అ�� �కు�బ�, ఆ�ర ��� �యు �� ర�న

వలన సమయం వృ� అ�తుం� తప� ప��జనం శూన�ం. ���� �బడ� ��తం అ�

బల�న�న �� ర�నకు న��సు� ం�. అ��యత �� ర�� గ�� మూ� ��� ం�. ప�శుదు� �న ���

స���� �ళ�కుం� అడ��సు� ం�. మనము మన ��తము� ���� స�న �� నమును అన� �ద�

�� నమును ఇ��న��డు, మనము ��ర�ము ��� ��� సం�ష పరుచుట �రకు ��ం�న��డు

అ� సమర�ణ ��తమును సూ�సు� ం�. పర�కమందు ��� �త�ము �ర�రుతున�టు� భూ� �ద

మన ��తము� కూ� �ర��లం� సమర�ణ ���. ��డు ప�శుదు� డు అ��క�ము �బుతుం�.

��డు తన ��క� మనుషులను ���ం�డు. ��డు ప�శుదు� డు �బ�� మనము కూ� అ��

��ం�ల� �క�ము �ల�సు� ం�. ప�త� ��తము ��ంచ��� సమర�ణ అవసరం. ��సు� మన�రకు

��ం�ను. ��సు� మన�రకు మర�ం�, ��� ��ను. ��సు� వ� సమర�ణ స��వము క����ం��.

�� రంభ ��ల� ఉన� య�ర�త మ�యు ఆత� యందు ఆస�� ము�ం� వరకు �న��ం��.

���రకుయ�ర��నహృదయం, �ర�ల�నమన�� అవసర�యున��.
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�� ర�న ��� ఎవ�� ఉన�త�న �� నం ఇ�� ఉ���, ఎవ� నుం� �ప� ఫ��లు

ఎదురుచూసు� ��� ఆయనకు �వలం �� ర�న �యడం �దు �� ప�శుద��న �� ర�న ��� అ��

గురు� �టు� �వల�న �షయం. మన ప�భు�న �సు ��సు� �� ర�న �యడం� అగ�గణు�డు. ఎందుకం�

ఆయన ప�శుద� ��తం� కూ� ప�థముడు. ఆయన �క� సమస� సమర�ణ, సం�ర� ��యత

��� ప�శుద� ప���కరణ అ� �లుగు � తనను �ను సమ��ంచుకు��డు. ఈ ���ల��

������ �క�లను, �� ర�న శ��� ఇ���. కృ� �ం�స��� ���లు ���ం�.

సర�శ��మంతు�న ��డు ధ�ంచ��� బల�న శ�� ���ం�. ��మ� కూ�న �� ర�న మనలను

నమ�కం� ఆయనను అ��� �సు� ం�. �� �లం�� ��స��లు �ము అత�ంత ప��దకర�న

���� ఉ��మ� గ��ంచ�క�తు��రు. �� ర�� ��తం� క�మ��ణ �క�వడం, ప�త��న

��తము ��ంచుటకు త���వడం, శ�మలను అనుభ�ంచ��� మనసు �క�వడం �ద�న

�ర�ల వలన ఆ����క అంధ�రం�, బల�న�న �� ర�న ��తం� �న�గుతు��రు. �� ర��

�� ��లు �� సం�లు, కుటుం�లు ��నుకు �ల�లు. �� ర�న అత�ంత ��న�ం,

��రణ�న�. ఇ� ఒక �ధ�త అన�� సుస�ష�ం. ��� �� �ర�చనం అక���దు. �� ర�న అవసరం

అ�� ఒక ఆకృ��, ఉ��� ఇసు� ం�. �� �� ముఖ�త సం�ర��న� మ�యు ఖ��త�న�. ��స�వ

����� అవసర�న ఊ�� మ�యు �వ�త �� ర�న �� ఉ���. ��స��� ��తం�� సమస�ము

అం�, ��లు మ�యు ���చరణ అ�� �� ర�న ��తం �వడం �� ఆ�రప� ఉం��. ��స�వ

��కు� ��తం� ఎ�� ఉన�ప��� �� ర�న �కుం� బల�నం� ఉంటుం�. ప��వ ర�తం� ఉంటుం�.

ఆ����క ��తం� శతు� �లకు ��క� లభ�మ�� ఎర� ఉంటుం�.
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